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J Peter Nilsson*
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Sammanfattning

Denna studie utnyttjar en temporar okning i tillgangligheten pa alkohol for att
underséka hur alkoholkonsumtion under graviditeten paverkar barn pa lang
sikt. Inom ramen for en forsoksverksamhet som pabdrjades i november 1967 i
Goteborgs- och Bohuslan samt Varmlands lan tillats starkélsforsaljning i van-
liga livsmedelsbutiker. Den 6kade tillgangligheten under forsoket ledde till att
starkdlskonsumtionen i de tva lanen tiofaldigades. Forsoket var berdknat att
paga i 14 manader, men det avbrots redan efter 8,5 manader sedan rapporter
inkommit fran flera hall om en kraftig forsamring i nykterhetstillstandet och da
sérskilt bland ungdomar. Jag finner att forsoket har haft en klar negativ effekt
pa skolresultat och arbetsmarknadsutfall bland de barn som i fosterstadiet expo-
nerades mest for forsoket. Resultaten tyder pa att investeringar i barns hélsa
redan i fosterstadiet kan ge betydande effekter pa humankapitalet.

* Denna rapport bygger pa den engelska forskningsrapporten "Does a pint a day affect your
child’s pay? The effect of prenatal alcohol exposure on adult outcomes”, Working paper 2008:4,
IFAU. Jag ar tacksam for synpunkter och kommentarer fran Douglas Almond, Matz Dahlberg,
Lena Edlund, Peter Fredriksson, Erik Grongvist, Hans Grénqvist, Lena Hensvik, Patrik
Hesselius, Per Johansson och seminariedeltagare i Uppsala, Stockholm, STAKES, SFI, Marie
Curie RTN motet i Paris. Ett sarskilt tack riktas till Thomas Olsson for utmarkt assistans.
*Institutet for arbetsmarknadspolitisk utvardering, IFAU, och Nationalekonomiska institutionen,
Uppsala Universitet. E-post: peter.nilsson@ifau.uu.se
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1 Inledning’

Modrar som dricker stora méangder alkohol under graviditeten I6per 6kad risk
att foda barn med fosterskador.? Aven lagre konsumtionsnivéer har visats ge
negativa effekter p& beteende och inldrningsforméga hos barnet.® Resultaten
fran tidigare studier ar dock svartolkade eftersom aven en rad andra faktorer an
just alkoholkonsumtionen troligtvis skiljer sig mellan barn till médrar som
dricker respektive avstar fran alkohol under graviditeten. Exakt vilka dessa
faktorer ar kanner forskaren sallan till. Det &r darfor mycket svart att veta om
observerade skillnader i barns beteende och inlarningsformaga orsakats av
alkoholexponering i sig eller om de harstammar fran andra (for forskaren)
icke-observerade egenskaper; tex vasentligen olika uppvaxtmiljoer.® Ett
orsakssamband mellan alkoholexponering i fosterstadiet och fostrets utveckling
har belagts genom flera djurforsok, men det dr inte sjalvklart att dessa resultat
ar direkt overforbara till manniskor.

Denna studie utnyttjar en temporar forandring i tillgangligheten av alkohol
for att skatta de langsiktiga konsekvenserna for barnet av alkoholkonsumtion
under graviditeten. Tillgangligheten fordndrades i och med en forsoks-
verksamhet som initierades den 1 november 1967 i Goteborgs- och Bohuslan
samt Varmlands l&n. Under forsoket tillats starkolsforsaljning i vanliga livs-
medelsbutiker. Forsoket var tankt att paga i 14 manader for att darefter utvérde-
ras. Syftet var att forandra konsumtionsmonstret fran spritkonsumtion mot
drycker med lagre alkoholhalt. Till f6ljd av att det fran flera hall inkommit
oroande rapporter om en kraftig forsamring av nykterhetstillstandet i forsoks-
lanen s& avbrots forsoket i fortid den 14 juli 1968 och kom darmed att paga
endast under 8,5 manader. Dagen efter forsoket avslutats atertog Systembolaget
monopolet pa forsaljning av starkol.

| studien undersoks hur det har gatt pa arbetsmarknaden och i utbildnings-
vasendet for de barn som fortfarande var i fosterstadiet under forsoket. Jag
finner att barn till unga modrar som i fosterstadiet exponerades mest for for-
soket i genomsnitt har lyckats betydligt sdmre &n barn fodda i dvriga delar av
landet. Detta ligger i linje med att alkoholkonsumtionen bland ungdomar 6kade

! Denna rapport ar en férkortad och populariserad version av Nilsson (2008). Vi hanvisar till den
studien for en fullstdndig och mer detaljerad resultatredovisning och diskussion.

2getex Larkby och Day (1997), West och Blake (2005).

% Se t ex Day och Richardson (1991), Jacobson och Jacobson (1999)

* Se t ex Sayal (2007) for en éversikt och fler exempel p& metodproblem som finns kopplade till
fragan.
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sarskilt markant under forsoket. Att alkoholkonsumtion under graviditeten
paverkar barnet aven pa lang sikt ar intressant ur ett ekonomiskt perspektiv
framfor allt eftersom detta ger en fingervisning om vikten av tidiga
investeringar i barns halsa.

Aterstoden av denna rapport &r upplagd som féljer. Avsnitt 2 ger en kort
overblick om erfarenheterna fran medicinska och epidemiologiska studier av
hur alkohol kan paverka fostrets utveckling. Avsnitt 3 beskriver forsoks-
verksamheten. | avsnitt 4 presenteras datamaterialet, metoden som anvands,
och resultaten. Avsnitt 5 sammanfattar och diskuterar resultaten i rapporten.

2 Tidigare studier

Lemoine m fl (1968) var de som forst pavisade att kraftig alkoholkonsumtion
under graviditeten kan leda till fosterskador hos manniskor. Internationellt blev
sambandet kant genom att Jones och Smith (1973) identifierade ett antal
gemensamma symptom bland spadbarn fédda av alkoholiserade médrar.”
Dessa symptom samlades under begreppet fetalt alkoholsyndrom (FAS).
FAS-diagnosen stalls enbart pa basis av kliniska symptom i kombination med
vetskap om att modern druckit betydande méngder alkohol under graviditeten.
De tre symptomen ér: tillvaxthamning fore och/eller efter fodelsen, missbild-
ningar pa ansikte och/eller andra kroppsdelar/organ samt symtom fran hjarnan
och dvriga centrala nervsystemet (Sokol och Clarren, 1988). Efter dessa studier
har en rad forsok gjorts for att faststdlla en “sdker niva” pa alkoholkonsum-
tionen da skador pa fostret inte kan uppsta. Nagon konsensus finns dock inte
idag.® Darfér rekommenderas gravida kvinnor att helt undvika alkohol under
graviditeten i manga lander.” Dosen och konsumtionsménstret verkar spela en
viktig roll for uppkomsten av skador pa fostret. En mindre mangd alkohol
drucken under kort tid (t ex nagra timmar) verkar exempelvis kunna ge mer
skador an en storre mangd jamt fordelad under en langre period (t ex en vecka)
(Bonthius and West, 1990; Jacobson och Jacobson, 1993). Skador pa fostrets

® Den forsta svenska studie p& omrédet ar gjord av Olegard m fl (1979).

® Se vidare t ex Russell (1991) och Henderson m fl (2007).

" Internationellt finns det en viss variation i rekommendationerna. Liksom i Sverige
rekommenderas kvinnor i tex USA, Frankrike och Canada att helt undvika alkohol under
graviditeten. Brittiska halsoministeriet reviderade i maj 2007 sina rekommendationer fran att ha
angett en siker niva pd 1-2 drinkar upp till tva génger per vecka till att undvika konsumtion
dverhuvudtaget.

4 IFAU - De langsiktiga konsekvenserna av alkoholkonsumtion under graviditeten



utveckling verkar kunna uppsta under hela graviditeten. Studier pa djur har
visat att hjarnans utveckling verkar vara mest lattpaverkad av alkohol under
den sista tredjedelen av graviditeten (Marcussen m fl, 1994). Om dessa resultat
ar fullt generaliserbara till ménniskor &r dock osakert. Vad galler
beteendestérningar hos manniskor finns det fa belagg som talar for att alkohol-
konsumtion under nagon speciell period av graviditeten skulle vara mer skadlig
4n en annan. ® ° Immunsystemets utveckling kan dven paverkas negativt av
alkoholexponering i fosterstadiet vilket kan leda till en 6kad ké&nslighet for
infektioner i barndomen (se Zhang m fl, 2005).

Sammanfattningsvis finns det en rad mekanismer genom vilka alkohol-
konsumtion under graviditeten kan paverka barnets halsa, inlarningsférmaga,
beteende och darigenom aven mer langsiktiga utfall.

3 FoOrsOksverksamheten med starkol

Efter avvecklandet av motboken hdsten 1955 kom alkoholkonsumtionen i Sve-
rige att 6ka kraftigt. Som en foljd av detta 0kade dven de alkoholrelaterade
skadorna. | syfte att minimera de negativa hélsoeffekterna av alkohol-
konsumtion genomfordes under perioden 1960 till 1980 en rad policyatgarder
for att forandra konsumtionsmonstret fran spritdrycker till drycker med lagre
alkoholvolym.*

Ett exempel pad en sadan policyatgard var forsoksverksamheten med
starkdlsforséljning i Géteborg- och Bohusléan samt Varmlands 1an som inleddes
i november 1967.' Under forsoket tillats vanliga butiker att sélja starkél. For-
soket planlagdes noggrant och atgérder for att kunna félja forandringar i kon-
sumtionsmonstret vidtogs. Forsoket var tankt att 16pa under hela 1968 for att
sedermera utvérderas. Redan relativt tidigt under forséksperioden inkom dock
rapporter om en kraftig forsamring i nykterhetstillstandet i forsokslanen, och
sarskilt da bland ungdomar. Som foljd av detta avbréts forsoket i fortid den 14

® Det ar mycket svart att identifiera kritiska perioder under graviditeten vad galler alkohol-
konsumtion hos ménniskor. T ex ar det véldigt f& kvinnor som inte dricker under den férsta delen
av graviditeten men som valjer att gora det under den sista delen. Se Coles (1994) for en ut-
tdmmande diskussion.

® Se Kelly m fl (2000) fér en 6versikt av studier som fokuserat p& hur beteendet paverkas.

10 5e Room (2002) fér en detaljerad Gversikt om svensk och nordisk alkoholpolitik efter 1950.

11 Detta avsnitt bygger pd SOU 1971:77 som i detalj beskriver forsdkets utformning och
utveckling.
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juli 1968. Dagen efter aterupptog Systembolaget sitt monopol pa forsaljning av
starkdl.

For starkél, vin och sprit finns det mycket bra data pa forséljningen fore och
efter forsoket i forsokslanen och dvriga delar av landet. Figur 1 visar utveck-
lingen av méangden sald starkol i liter per capita under perioden 1962-72 i for-
sOkslanen samt i landet som helhet. Under forsoket oOkade starkdls-
konsumtionen i de bada forsokslanen fran 1,4 till 13,5 miljoner liter under det
forsta halvaret 1968 och detta utan att konsumtionen av vin och sprit for-
andrades ndmnvart (SOU 1971:77). Vad galler konsumtionen av mellandl &ar
uppgifterna tyvarr mer bristfalliga. Har finns endast manadsvis data pa aggre-
gerad niva. Eftersom stark- och mellandl troligtvis &r nara substitut sa ar det
rimligt att misstanka att en vasentlig del av 6kningen i starkdlskonsumtion
speglar en minskning i mellandlskonsumtionen. Tidigare berdkningar visar att
den totala konsumtionen per capita i genomsnitt endast 6kade med fem procent
under forsoket. Dock genomférdes inga berékningar for att forsoka mata
eventuella skillnader i forandringen av konsumtionen bland olika grupper inom
forsokslanen. Den relativt storre dkningen i tillganglighet i kombination med
rapporterna om en kraftig 6kning av framst ungdomsfylleriet tyder rimligen pa
att forandringen i totalkonsumtionen var betydligt stérre bland ungdomar yngre
an den aktuella aldersgransen pa Systembolaget som var 21 ar. Under forsoket
lag aldergransen for inkop av 6l i de vanliga livsmedelsbutikerna pa 16 ar (SFS
1967:213, SFS 1961:159).
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Figur 1: Starkdlsfoérsaljning 1962—-1972

SCB (1962-1972).

Givet det vi vet om relationen mellan fostrets utveckling, intensiv-
konsumtion under graviditeten, rapporterna om en tydlig forsémring av nykter-
hetstillstandet bland ungdomar i forsokslanen och det internsivkonsumtions-
monster som &r vanligt forekommande i Sverige finns det anledning att tro att
forsoket kan ha paverkat barnen som fortfarande var i fosterstadiet under for-
soket.'? | féljande avsnitt beskrivs hur vi gar till vaga for att faststalla om, och i
sa fall i vilken utstrackning, forsoket pa lang sikt har paverkat barnen som
exponerades mest.

12 ge till exempelvis Kihlhorn (2000) och Gustafsson (2005) for en éverblick av intensiv-
konsumtion i Sverige.
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4 De langsiktiga effekterna av forsoket

4.1 Databeskrivning och urval

Denna studie utnyttjar registerdata fran SCB for att undersdka om 6kningen i
alkoholkonsumtion under forsoket paverkat barn som var i fosterstadiet under
forsoket. Datamaterialet som anvands kommer fran registerdatabasen LOUISE
och det s k flergenerationsregistret. | dessa data finns uppgifter om fodelselén
och fodelsemanad for individen samt moderns alder vid fodseln. Utifran dessa
tre variabler &r det mgjligt att identifiera huruvida individen under fosterstadiet
exponerades for forsoket eller inte. Som matt pa eventuella langsiktiga konse-
kvenser for individen anvéands har information pa den hogsta utbildningsniva ar
2000, samt arbetsinkomster vid 32 ars alder. De barn som inkluderas i studien
4r alla forstfédda i Sverige mellan 1964 och 1972.*

Utifran denna urvalsram &r det mojligt att schematiskt dela upp barn fodda i
forsokslanen i atminstone fyra olika grupper: (1) de som foddes innan forsoket
(t o m oktober 1967), och saledes endast exponerades efter fodseln; (2) de som
var i fosterstadiet under forsoket, vars modrar blev gravida innan forsoket
paborjades (dvs innan november 1967); (3) de som var i fosterstadiet under
forsoket, vars mddrar blev gravida under forsoket; och (4) de barn vars mddrar
blev gravida efter att forsoket avslutats (dvs efter 14 juli 1968) och som saldes
inte exponerades for forsoket vare sig under fosterstadiet eller efter fodseln.

Den har studien fokuserar pa grupp (2). Huvudskalet &r att forsoket inte pa-
verkade tidpunkten for nar médrarna blev gravida. Detta ar viktigt eftersom det
sedan tidigare ar ként att alkoholkonsumtion 6kar riskbeteende bland ungdomar
och déarmed &ven sannolikheten for oplanerade graviditeter (Kaestner och
Joyce, 2001; Grossman och Markowitz, 2005). Genom att fokusera pa barnen
till de kvinnor som blev gravida innan forsoket paborjades s& minimeras risken
att forvaxla effekten av en oplanerad graviditet pd barnets langsiktiga utfall
fran den rena effekten av att exponeras for alkohol. For att tillata eventuella
effekter av forsoket att skilja sig at beroende pa nar och under hur lang tid av
graviditeten barnet exponeras sa delas barnen som tillhér grupp (2) i ytterligare
tva grupper: de vars modrar var i tidig graviditet (manad 1-4) respektive sen
graviditet (manad 5-9) nar forsoket inleddes. Anledningen till denna uppdel-
ning ar att det finns skal att misstanka att den forra gruppen (manad 1-4) I6pte

1% Anledningen till att de forstfodda barnen har valts ut &r att kvinnor utan tidigare barn &r de vars
konsumtion sannolikt péverkades starkast av en okning i tillgangligheten pa alkohol.
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en sarskilt forhojd risk att exponeras for alkohol under fosterstadiet till féljd av
forsoket. Dels eftersom de var i fosterstadiet under en langre period av forso-
ket, men ocksa p g a att det ar rimligt att anta att kvinnor i tidig graviditet mer
sannolikt reagerar pa den ckade tillgangligheten &n kvinnor i den senare delen
av graviditeten. En betydande andel av denna grupp (manad 1-4) visste troligt-
vis heller inte att de var gravida vid starten av forsoket, vilket dven det kan ha
paverkat sannolikheten att forandra sin konsumtionsniva till f6ljd av den ckade
tillgangligheten. Man bor slutligen dven komma ihag att riskerna associerade
med alkoholkonsumtion under graviditeten var betydligt mindre val kénda i
slutet av 1960-talet jamfort med vad de ar i dag.

4.2  Figurer

Figur 2 presenterar det genomsnittliga antalet skoldr uppdelat efter fodelse-
kvartal for individer fodda i forsoks- respektive kontrollanen mellan 1966 och
1970.* 1 figuren syns tydligt att det genomsnittliga antalet skoldr for individer
fodda under det andra kvartalet 1968 i forsokslanen skiljer sig markant ifran
trenden under perioden fore och efter samt fran barn fodda samtidigt i kontroll-
lanen.

1% Kontrollanen inkluderar resterande delar av Sverige forutom de 5 lan som angrénsade till
forsoksomradet.
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Figur 3: Arbetsinkomster vid 32 &rs alder (logaritmerad)

Motsvarande ménster terfinns for arbetsinkomster vid 32 &rs alder (Figur 3).*
| linje med vara forvantningar om vilka som l6pte storst risk for att exponeras
for alkohol sa visar Figur 2 och Figur 3 saledes att barn fodda det andra kvarta-
let 1968 av unga modrar i genomsnitt har lyckats betydligt sémre an barn fodda
samtidigt i kontrollanen. Som forvantat verkar barnen som var i den senare
delen av graviditeten vid forsokets borjan (barn fédda mellan 1967:4 och
1968:1) inte ha paverkats i nagon storre utstrackning av forsoket, vare sig i
termer av antal skoldr eller inkomster.*®

4.3 Empirisk strategi och resultat

Figurerna ovan antyder att den 6kade tillgangligheten av alkohol i férsdkslanen
framforallt paverkade barnen som exponerats under langst tid av graviditeten.
Genom regressionsanalys kan man ta hansyn till en mangd faktorer som skiljer

15 Har har de tv3 procent av individerna med l4gst inkomst (<14 000 SEK) respektive hogst
inkomst (>500 000 SEK) uteslutits.
16 e Nilsson (2008) for utfall och en utforlig diskussion.
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sig mellan barn fodda i forsoks- och kontrolldnen. | praktiken jamfors i regres-
sionsanalysen den relativa forandringen mellan barnen till yngre och aldre
mdodrar fodda i forsoks- respektive kontrollanen fore, under och efter forsoket.
Dérigenom minimeras dven risken for en sammanblandning av effekten av
forsoket med effekten av nagon temporar eller bestdende chock som drabbar
alla i forsokslanen, tex en lokal influensaepidemi, nedlédggningar av storre
arbetsplatser, sjukhus eller dylikt. Det antagande som kravs for att kunna tolka
skattningarna som den langsiktiga effekten av att exponeras for alkohol under
fosterstadiet ar darfor relativt svagt: det far inte finnas nagra icke-observerade
egenskaper som paverkar barnen pa lang sikt och som forandrades samtidigt
som forsoket genomfordes och som endast drabbade barn till mammor under
21 &r i forsokslanen men inte barnen till dldre modrar.*’

Tabell 1, panel A, presenterar resultaten fran regressionsanalyserna som
fokuserar pa barnens utbildning ar 2000. Kolumnerna 1, 2 och 3 presenterar
den skattade effekten av att vara i fosterstadiet under forsoket pa antal skolar,
andelen som gar ut gymnasiet, samt andelen med en examen fran hdg-
skola/universitet.

17 De presenterade resultaten baseras p& OLS skattningar av en s k difference-in-difference-in-
differences modell (se t ex Angrist & Krueger, 1999).
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Tabell 1: Effekterna pa langsiktiga utfall

Urval: Alla

A. SKOLAR ANDEL EXAMEN ~ ANDEL EXAMEN
UTFALL: GYMNASIET HOGSKOLA

. 2 -0,266*** -0,039*** -0,025**
Fosterstadiet (manad 1-4) (0,049) (0,009) (0,012)
Observationer 1393 1388 1387
R-kvadrat 0,98 0,90 0,95
Medelvarde 12,33 0,921 0,159
B. ANDEL MED ANDEL MED
UTFALL: In(INKOMST) NOLLINKOMST ~ SOCIALBIDRAG

. 2 -0,241*** 0,071*** 0,036***
Fosterstadiet (manad 1-4) (0,053) (0,012) (0,009)
Observationer 1391 1393 1386
R-kvadrat 0,88 0,76 0,84
Medelvarde 7,26 0,10 0,042

Anm: Varje panel och kolumn representerar en enskild regression. Indikatorvariabeln
Fosterstadiet (manad 1-4) antar vardet 1 om individen foddes mellan april och juli 1968,
och annars 0. **/*** indikerar att punktskattningen &r statistiskt signifikant skilda ifran noll
pé 5 respektive 1 procentsnivan. | regressionsmodellen inkluderas dessutom fodelsekvartal-,
fodelselan- samt moderns alder vid fodseln (yngre an 21) specifika effekter och samtliga
interaktionstermer dessa tre variabler emellan. Alla regressioner &r viktade med antalet
individer i respektive datacell som anvants for att berdkna utfallsvariabeln: totalt ca 343 000
individer. Standardfelen &r justerade for eventuell heteroskedasticitet.

Skattningarna ska tolkas som att antalet skolar minskade med i genomsnitt
0,27 ar (eller 3,5 manad), sannolikheten att ha gatt ur gymnasiet minskar med
3,9 procentenheter, samt att sannolikheten att ha en universitetsexamen mins-
kar med 2,5 procentenheter till foljd av forsoket. Samtliga dessa effekter &r av
betydande storlek och &r statistiskt sakerstallda med god precision.

I den nedre delen av Tabell 1 presenteras motsvarande skattningar for de
arbetsmarknadsrelaterade utfallen. Som synes verkar aven framgangen pa
arbetsmarknaden har paverkats negativt av att ha exponeras for forsoket under
fosterstadiet. Detta galler i termer av arbetsinkomster (-24 %), andel med noll-
inkomst (+7,1 procentenheter) samt andelen socialbidragstagare (+3,6 procent-
enheter).

I alkoholpolitiska utredningen (SOU 1971:77) spekulerar forfattarna huru-
vida den kraftiga okningen i forséljningen av starkdl under forsoket delvis be-
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ror pa att boende i grannlanen akte till forsoksomradet for att kopa ol. Darfor
har jag undersokt om den Okade tillgangligheten av alkohol &ven paverkade
barn fodda i lanen som angrénsar till forsokslanen. Bland barn fédda i grann-
lanen aterfinns dock inga signifikanta effekter av forsoket (se Nilsson, 2008).
Detta resultat tyder vidare pa att huvudresultaten inte drivs av nagot lokalt
arbetsmarknadsfenomen eftersom férsoksregionerna och de angrénsande regio-
ner idag till stor del fungerar som en lokal arbetsmarknad.

En stor biologisk/medicinsk litteratur har tidigare visat att man &r mer
kansliga for negativa omstandigheter under fosterstadiet &n kvinnor (se tex
Wells, 2000). | linje med dessa studier finner jag att man verkar ha paverkats
sérskilt negativt av forsoket. Dessa resultat ger ytterligare beldgg for att det &r
just de forsamrade omstandigheterna under fosterstadiet till foljd av forsoket
som har orsakat de férsamrade utfallen senare i livet.™

5 Avslutande kommentarer

Denna studie utnyttjar en temporar ékning i tillgangligheten av alkohol for att
undersdka hur alkoholkonsumtion under graviditeten paverkar barnet pa lang
sikt. Forsoket genomfordes i tva lan i slutet pd 1960-talet och innebar att
starkol fick séljas fritt i vanliga livsmedelsbutiker under 8,5 manader. Forsoket
innebar att tillgangligheten pa alkohol okade markant. Detta géllde i synnerhet
for ungdomar under 21 ar som tidigare inte hade haft tillgang till starkélen via
Systembolaget, vilket &ven resulterade i en sarskilt stark 6kning av konsum-
tionen just bland ungdomar (SOU 1971:77).

Med hjélp av registerdata fran SCB finner jag att barnen till de unga modrar
som var gravida under forsoket har klarat sig betydligt samre i skolvasendet
och pa arbetsmarknaden vid omkring 30 ars alder jamfort med barn som foddes
samtidigt i resterande delar av landet, samt jamfort med de barn som foddes i
forsokslénen fore eller efter forsoket.

De betydande effekterna pa utbildning och inkomster av alkoholexponering
i fosterstadiet tyder pa att investeringar i barns halsa redan fore fodseln kan ge
hogre avkastning an investeringar senare i livet, inte bara vad géller halsa utan
4ven for socioekonomiska utfall.™

18 Se Nilsson (2008) for de fullstandiga resultaten.
1% Se tex Barker (1995) for en studie om omstandigheter under graviditeten som paverkar
uppkomsten av kroniska sjukdomar langt senare i livet.
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