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Sammanfattning

Moderniseringen av svenska hem under 1900-talet medfoérde en avsevird
produktivitetstillvixt i hushéllsarbetet. Tid frigjordes fran hushéllsarbetet och
fordes s& smaningom ut pa arbetsmarknaden. Déremot tycks inte produkti-
vitetstillvixten generellt ha véxlats in i O6kad fritid. Tidsanvdndningsdata
avslojar 1 stillet en svensk variant av vad som kallats Cowanparadoxen: tiden
for hushallsarbete minskade inte. I stéllet 6kade produktionsvolymen av hus—
hallstjanster patagligt ndr hemmen moderniserades. Detta var emellertid fallet
endast i hushéll dir forekomsten av smé& barn utgjorde ett hinder for att
omfordela tid mellan hushall och arbetsmarknad och bara under en begrinsad
period. En uppsittning nya formella och informella institutioner skulle sa
smaningom avldgsna detta hinder genom att omdefiniera begreppet smé barn
och bana védg for tvaforsorjarfamiljens genombrott pd bred front. Cowan-
paradoxen 16stes upp genom att “hemmafrun” ersattes av tillfalligt férdldra—
lediga hemarbetande.

* Denna rapport 4r en sammanfattning av Svensson (2008). Den #r en produkt av projektet
”Hushéllens modernisering, institutionell och allokering av tid till hushéll och marknad i Sverige
under 1900-talet” som bedrivits med stod fran IFAU (anslag Dnr 96/09). Forfattaren tackar
Malin Junestav, Eva Mork, Maria Stanfors och Eskil Wadensjo for konstruktiva kommentarer.

% Ekonomisk-historiska institutionen, Lunds universitet, Box 7083, SE-222007 Lund. E-post:
lars.svensson@ekh.lu.se
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1 Inledning

Vid borjan av det tjugoforsta seklet rdknas mer &n 85 procent av svenska
kvinnor med barn i forskoledldern till arbetskraften. Detta &r resultatet av en av
nittonhundratalets mest genomgripande samhillsforédndringar. En rad insti-
tutionella reformer, som ofta genomforts med den uttalade avsikten att
stimulera kvinnors forvérvsarbete, har bidragit till utvecklingen. Parallellt med
fordndringen av skattessystem och institutioner pé social- och familjepolitikens
omrade har den teknologiska utvecklingen medfort en modernisering av
bostidder och hushallsutrustning, som avsevért dkat effektiviteten i hushalls—
arbetet. Vid nittonhundratalets borjan var sysslor som tvétt, matlagning och
stddning tunga och tidsddande heltidssysslor for de flesta gifta kvinnor. En
hojning av produktiviteten i detta arbete var en forutsittning for de fordnd—
ringar i hushéllens tidsanvéndning som resulterade i tvaforsorjarfamiljens
genombrott.

Intuitivt kan man uppfatta moderniseringen av hushallsarbetet som en direkt
bestaimningsfaktor for 6kningen av gifta kvinnors och modrars forvirvsarbete.
Den okade effektiviteten frigor tid som kan foras Over fran hushall till
arbetsmarknad. Internationell forskning pd omradet liksom resultaten fran den
hir studien visar emellertid att sambandet mellan modernisering av hushéllen
och 6kning av kvinnors forvérvsarbete varken ér entydig eller oférmedlad. En
omfattande komparativ studie (Robinson et al. 972) fann endast smé variationer
i den tid som anslogs till hushallsarbete mellan hushall med olika grad av
modernisering. Vanek (1974) liksom Cowan-Schwartz (1983) fann att
amerikanska husmodrar snarare 6kade dn minskade tiden for hushallsarbete,
nir nya och mer effektiva hjidlpmedel anskaffades. Detta fenomen har
bendmnts Cowanparadoxen (Mokyr, 2000). Senare forskning har dock
ifragasatt de starka slutsatser som tillskrivits framfor allt Vanek och Cowan
(Gershuny 2004).

Syftet med den hir studien &r att underséka sambanden mellan
modernisering och tidsallokering i svenska hushall (jordbrukshushall undan-
tagna) mellan 1920 och 1990. I ett forsta steg gors en skattning av de tids-
vinster som moderniseringen av svenska hushéll medférde under perioden
1920-90. I ett andra steg studeras utvecklingen av gifta kvinnors och modrars
anknytning till arbetsmarknaden. En signifikant skillnad i forvirvsintensitet
kan hénforas till hushéllets sammanséttning. Férekomsten av smé barn utgjorde
ett hinder, som begrinsade integrationen mellan hushall och arbetsmarknad.

IFAU — Hemmens modernisering och svenska hushalls tidsanvdndning 1920-90 3



Resultaten fran de bada forsta stegen diskuteras med hjélp av en enkel modell
for hushalls tidsallokering, dir den tid som hushéllet forfogar dver fordelas
mellan olika aktiviteter s att gransnyttorna ar lika i jaimvikt. I det fall hushall
och arbetsmarknad &r integrerade sammanfaller den observerade utvecklingen
med modellens prediktion. Hushéll som var begrinsat integrerade med arbets-
marknaden la ddremot mer tid till hushéllsarbete och mindre till fritid &n
forvantat. I uppsatsens avslutande del diskuteras mdjliga forklaringar till denna
svenska variant av Cowanparadoxen.

2 Produktivitetstillvaxt och potentiell
tidsbesparing

Den potentiella tidsvinsten av hushéllens modernisering skattas utifran tva slag
av data: information om de olika hushéllsteknologiernas spridning och
uppgifter om deras tidsbesparingspotential. Information om andelen hushall
som vid en given tidpunkt hade tillgang till en viss typ av teknologi finns
tillgénglig i en rad undersdkningar och rapporter om levnadsforhéllanden, den
tidigaste fran 1923. Skattningen baseras pd uppgifter om atta olika teknologier.
Tabell 1 redovisar dessa étta teknologier och deras utbredning i Sverige.1

! En utforlig redovisning av de kéllor som anvints finns i Svensson (2008).
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Tabell 1 Utbredning av moderniteter bland urbana hushall 1923-90. Procent

Vatten o. Spis (el Central- Damm- Tvatt- Disk- Kyl Frys
aviopp el. gas) varme sugare maskin maskin

1923 71 40 3 (5) - - - -
1933 79 49 36 15 - - - -
1941 - - 50 34 - - 3) -
1945 84 55 59 - - - - -
1948 88 60 67 55 1 - 19 -
1952 99 79 70 61 8 - 27 -
1958 100 83 75 74 13 - 53 5
1971 100 92 78 89 38 5 92 45
1975 100 100 87 100 65 18 100 77
1980 100 100 100 100 69 30 100 86
1985 100 100 100 100 73 37 100 91
1990 100 100 100 100 75 44 100 96

Kalla: Levnadskostnadsundersokningar (Socialstyrelsen 1929, 1938, 1943, 1953, 1956 och
1961), Levnadsnivaundersokningar (SCB 1975, 1980, 1985 och 1993)

Tabell 1 visar pa en kontinuerlig utbredning av nya hushéllsteknologier under
hela den studerade perioden. Effekten i form av tidsbesparing av denna process
bestdms av de specifika egenskaperna hos var och en av dessa teknologier.
Sadan information finns sdllan direkt tillgédnglig utan maste berdknas genom att
spridda uppgifter fran rapporter och utredningar av olika slag kombineras med
rimliga antaganden. Underlag for en sédan berdkning redovisas i Svensson
(2008) och resultatet i Tabell 2.

Tabell 2 Potentiell tidsbesparing vid introduktion av moderniteter

Minuter per vecka

Vatten och avlopp 175
Spis (el eller gas) 150
Centralvarme 200
Dammsugare 180
Tvattmaskin 140 (210)*
Diskmaskin 180 (240)*
Kylskap 90
Frys 15

* Siffrorna inom parentes avser automatiska tvitt- respektive diskmaskiner.
Kallor: Se Svensson (2008, s. 8-10)
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Den genomsnittliga fordndringen 1 potentiell tidsbesparing har erhallits genom
att differenserna i Tabell 1 multiplicerats in i Tabell 2. Resultaten” redovisas i
Tabell 3.

Tabell 3 Genomsnittlig férandring i potentiell tidsbesparing vid introduktion av
moderniteter

Arlig férandring Ackumulerad férandring vid slutet av perioden

(min. per vecka) (timmar per vecka)
1920-30 9,6 1,6
1930-40 12,0 3,6
1940-50 15,0 6,1
1950-60 12,6 8,2
1960-70 12,0 10,1
1970-80 17,4 15,1
1980-90 7,2 16,2

Anm.: Den automatiska tvdttmaskinen antas ha ersatt den mekaniska i en linjér process 1960-
1975. Virdet for automatiska diskmaskiner har anvénts fran 1980.

Utover de effekter som redovisas i Tabell 3 intraffade en rad fordndringar i tek-
niska, ekonomiska och sociala forhallanden, vilka kan antas ha influerat tidsan-
véndningen. Den tid som krévs for en given standard pé stidningen &r beroende
av bostddernas storlek och kvalitet. Dessa bada faktorer verkade dock i olika
riktningar, och en rimlig gissning &r att effekterna i stort sett tog ut varandra
under perioden.

En overforing av viss varuproduktion frén hushéllen till marknaden férekom
under perioden. Konsumtionen av mer forddlade matvaror 6kade liksom antalet
maltider som intogs utanfor hemmet. En genomgéng i Svensson (2008) utmyn-
nar i slutsatsen att vinsterna i form av tidsbesparing for hushéllsarbetet intridde
forst fran slutet av 1960-talet. Slutsatsen dr densamma betriffande effekterna
av nya och mer lattskotta textila material.

Forandringar i detaljhandelns organisation var en del av efterkrigstidens
modernisering. De sa kallade snabbkdpen hade en stark tidsbesparingspotential
genom att samla olika varor pd samma stélle. For att realisera denna krévdes
emellertid att transport- och lagringskapaciteten 6kade. Detta skedde forst fram
pa 1970-talet, men di bor & andra sidan komplementariteterna mellan stor-
marknader, privatbilism samt kylskdp och frysar ha skapat starka tidsbe-
sparande effekter (SOU 1975:69, s.139-149).

2 Justerad till jimna decennier genom linjér extrapolering.

6 IFAU — Hemmens modernisering och svenska hushélls tidsanvandning 1920-90



Slutsatsen dr att de tidsbesparande effekterna av dessa fordndringar intradde
forst omkring 1970. Déarmed bidrog de till att forstarka det monster som
Tabell 3 visar pa.

3 Gifta kvinnors och modrars arbets-
marknadsanknytning

Under nittonhundratalet dgde en avsevird 6kning av gifta kvinnors och sma-
barnsmodrars forvérvsarbete rum. Som framgar av Figur 1 var samvariationen
mellan detta forlopp och den utveckling av hushéllsarbetet som skisserats i
foregaende avsnitt inte sérskilt stark.

Figur 1 Ackumulerad potentiell tidsbesparing och antalet arbetade timmar for
gifta kvinnor 1920-1985
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Kallor: For tidsbesparing, se tabell 1 och 2; for arbetade timmar, Silenstam, 1970 och
Arbetskraftsundersokningarna, 1965-90.

Det fanns heller inte nagot direkt samband mellan hushallsstandard och arbets-

kraftsutbud pa det individuella hushéllets niva. Kvinnor i hushall med hog
standard och fler hjdlpmedel utforde inte mer betalt arbete 4n genomsnittligt
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(Statens institut for konsumentfragor 1958:60). Vad var d& utmérkande for de
hushéll som omvandlade produktivitetsokningen i hemarbetet till ett dkat utbud
pa arbetsmarknaden? Och vad hindrade 6vriga fran att géra detsamma? Och
vidare, hur utnyttjade man i de senare den potentiella tidsvinst som produktivi-
tetsokningen medforde? Dessa fragor kommer att behandlas for tva separata
perioder, 1945-65 och 1965-90.°

3.1 Kvinnor i hushallet och pa arbetsmarknaden 1945-65

Mellan 1920 och 1945 fordndrades svenska kvinnors forvarvsintensitet endast
marginellt. Trots en viss 0kning under 1920-talet uppgick forvirvsfrekvensen
for gifta kvinnor endast till 10 procent 1945 (Tabell 4).

Tabell 4 Forvarvsfrekvens for kvinnor 16—64 och kvoten mellan kvinnliga och
manliga industriarbetares 16ner 1920-65

Alla kvinnor Gifta kvinnor ~ Loénekvot

1920 26.9 3.8 0,60
1930 30.7 8.0 0,65
1940 29.3 9.3 0,64
1945 28.0 10.1 0,67
1950 29.5 141 0,71
1960 32.0 23.3 0,70
1965 35.0 29.9 0,75

Kalla: Silenstam (1970, s.105), Svensson (1995a)

Efter det andra vérldskrigets slut sokte sig fler kvinnor, sérskilt gifta kvinnor,
till arbetsmarknaden. Under tjugoérsperioden mellan 1945 och 1965 skedde en
okning pa aggregerad niva fran 28 till 35 procent, vilken uteslutande var ett
resultat av att andelen forvérvsarbetande gifta kvinnor dkade fran 10 till 30
procent. Inledningsvis sammanfoll 6kningen i forvérvsintensitet med en avse—
vird uppgang i kvinnors relativlon under 1940-talet (Svensson, 1995a, s. 97).
Detta forlopp uppvisade ett distinkt aldersmonster. Fordndringens storlek 6kade
signifikant med aldern och resulterade i en fordndring av forvirvsintensite-

3 Grénsen vid 1965 motiveras av att perioden 1945-65 utmirktes av en stark institutionell
stabilitet, medan flera betydande institutionella fordndringar intrdffade under den f6ljande
perioden. Dessutom mdjliggor tillgangen till data fran Arbetskraftsundersdkningarna en betydligt
mer detaljerad analys av olika grupper av kvinnors anknytning till arbetsmarknaden for den
senare perioden.
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ternas aldersmonster. 1945 var gifta kvinnors forvérvsintensitet som hogst i
aldersgruppen 2024 &r, medan den 1965 var hogst mellan 40 och 49 (se
Tabell 5).

Tabell 5 Alderspecifik férvarvsfrekvens for gifta kvinnor 1945-65

15-19 20-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 15-64

1945 154 17.9 15.2 11.7 10.7 6.6 3.1 10.1
1950 24.7 25.8 20.1 151 16.0 111 4.8 15.3
1960 25.5 33.8 29.9 27.3 28.1 21.9 9.6 25.6
1965 29.4 37.8 32.4 34.3 39.3 30.5 14.7 29.9

Kalla: Silenstam (1970, s. 105), Svensson (1995a)

Bland kvinnor 15-24 ar var 6kningen i forvarvsintensitet storre 1945-50 dn
under 1950-talet, vilket tyder pa att kvinnor i denna aldersgrupp reagerade
omedelbart pé det sena 1940-talets relativloneforandring. For kvinnor 6ver 25
ar var forandringen mindre. Den var dessutom storre under 1950-talet, ndr
relativlonen var stabil, &n mellan 1945 och 1950. Detta monster dr forenligt
med slutsatsen i Svensson (1995a, s. 25-26), som fann stdd for hypotesen om
ett samband mellan fordndringar i férvarvsintensitet och fruktsamhetsmonster
1945-60. Den andra hilften av 1940-talet medforde en avseviard minskning av
fodelsetalen, sdrskilt i de mest fruktsamma éaldersgrupperna (Stanfors, 2003, s.
25-26). Detta kan tolkas som en reaktion pa 1940-talets relativlonedkningar.
Signalerna fran arbetsmarknaden initierade en fordndring i fertilitetsmonstret,
som mojliggjorde en dkning av forvarvsintensiteten for gifta kvinnor.

Pa aggregerad nivd var Okningen i forvérvsintensitet ndgot hogre under
1950-talet, da relativionen hade stabiliserats, 4n 1945-50. Detta tyder pd en
eftersldpning i reaktionen péa relativloneforédndringen i den forra perioden. En
rimlig forklaring till denna troghet dr att forekomsten av sma barn i hushéllet
utgjorde ett hinder for uttrdde pa arbetsmarknaden. I en studie av amerikanska
forhallanden konstaterade Mincer (1962) att utbudselasticiteten med avseende
pa kvinnors 16n for kvinnor i dldersgruppen 25-34 ar var lagre dn genomsnittet.
Han drog slutsatsen, vilken ocks& bekriftades av Schultz (1980), att det var
svarare att finna substitut for omvardnaden av sma barn #n for annat hus—
hallsarbete och att forekomsten av sma barn i hushéllet ddrmed utgjorde det
fraimsta hindret for kvinnors arbetsmarknadsdeltagande (Schultz 1980, s. 80).
Detta kan forklara varfor de kvinnor som tridde ut pa arbetsmarknaden i hog
grad tillhorde aldersgrupper som sannolikt hade fa smé barn, medan kvinnor i
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aldersgrupper med hogre fruktsamhet i storre utstrackning stannade kvar inom
hushallet.

3.2  Kvinnor i hushallet och pa arbetsmarknaden 1965-90

Under 1970-talet genomfordes ett antal institutionella reformer med anknytning
till familj och hushéll. 1971 infordes sérbeskattning for gifta och samboende
par och 6kade nettointikten av “andraforsorjares”, det vill sidga i realiteten gifta
och samboende kvinnors, lonearbete. 1970-talet medforde ocksa en kraftig
utbyggnad av offentlig och starkt subventionerad barnomsorg (Svensson
1995a, s. 57). Samtidigt skapade successiva reformer pa familjepolitikens
omrade ett i internationell jamforelse generdst system av laglig ritt till
fordldraledighet och offentlig foréldraforsikring (Stanfors 2003, App.2).

Dessa reformer gav upphov till tva patagliga fordndringar i synen pa familj
och barn. For det forsta medforde de en forskjutning i innebérden av begreppet
”sma barn” pa sé sétt att den alder da barn upphdrde att utgora ett hinder for
arbetsmarknadsdeltagande sjonk. For det andra medforde den utvidgade ritten
till fordldraledighet att man i normalfallet hade kvar sin anstillning och inte
formellt 1dimnade arbetsmarknaden i samband med barnafédande. Detta fick en
djupgéende inverkan pé forhéllandet mellan de reproduktiva och produktiva
sfarerna, mellan familjen och arbetsmarknaden. Det nya regelverket bidrog till
att dessa inte betraktades som separata sfirer utan snarare som positioner
mellan vilka en individ fortldpande alternerade under olika faser av livscykeln.

Tabell 6 Andel kvinnor i arbete, yngsta barn 0-16 ar. Procent

0-3 3-6 7-10 11-16 0-6 0-16
1965 NA NA NA NA 29.5 39.5
1970 30.3 50.1 55.1 61.7 40.4 48.4
1975 36.5 53.1 64.2 68.6 44.4 54.8
1980 40.6 59.3 66.7 70.5 50.1 59.7
1985 41.7 68.3 74.1 77.6 54.9 65.7
1990 41.3 68.0 74.2 77.1 54.0 65.1

Kalla: AKU 1965-90

10 IFAU — Hemmens modernisering och svenska hushalls tidsanvindning 1920-90



Tabell 7 Andel kvinnor 16—64 ar i arbetskraften. Procent

Alla kvinnor Gifta kvinnor Med barn 0-6
1965 53.8 47.2 36.8
1970 59.3 56.1 49.7
1975 67.9 66.2 60.5
1980 75.2 75.6 75.4
1985 79.2 82.0 84.0
1990 82.3 NA 86.3

Kalla: AKU 1965-90

Den utvecklingen avspeglas i data om olika grader av anknytning till arbets-
marknaden. Arbetskraftsundersokningarna (AKU) skiljer mellan individer som
ar 1 arbetskraften, sysselsatta respektive i arbete. Det forsta dr ett generdst
begrepp och omfattar alla som har eller soker arbete. Det senare innebir att
man faktiskt utfor ett arbete vid maéttillfallet. Den som dr forédldraledig tillhor
arbetskraften och ridknas som sysselsatt men &r inte i arbete. For kvinnor med
barn i &ldern 0-6 ar okade skillnaden mellan den andel som réknades till
arbetskraften och den andel som var i arbete patagligt fran borjan av 1970-talet,
det vill sdga parallellt med att nya familjepolitiska institutioner vaxte fram.
Andelen av denna grupp som befann sig i arbetskraften 6kade med 34 procent-
enheter fran 50 till 84 procent mellan 1970 och 1985, medan andelen i arbete
under samma tid endast 6kade med 15 procentenheter fran 40 till 55 procent
(Tabell 6 och Tabell 7). Siffrorna avspeglar en utveckling pa tva plan. Familjer
anvénde sig 1 6kad utstrickning av offentlig barnomsorg och modrar atervénde
tidigare till arbetet. Mellan 1970 och 1985 o6kade andelen forskolebarn i
offentlig omsorg fran 10 till 50 procent. Jimsides med den fysiska utbyggnaden
av barnomsorgen dgde vad som kan kallas en ideologisk offensiv rum vars
betydelse, om &n inte uttalade avsikt, var att minska det kdnsloméssiga mot—
standet mot att ldmna sma barn i kommunal barnomsorg (Svensson, 1995b, s.
255-256). Moquist och Kallos (1994) visade att det mellan 1950- och 1980-
talen skedde en pétaglig attitydfordndring harvidlag. Forskjutningen i synen pa
det reproduktiva ansvaret utgor en viktig fordndring av en informell institution,
som tillsammans med utbyggnaden av barnomsorgen och den nya familje—
politiken bidrog till att avldgsna det frimsta hindret for smabarnsmodrars
uttrdde pa arbetsmarknaden och banade vigen for ett tvaforsorjarsystem.
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4  Tidsallokeringsbeslut

Den tidsbesparande effekten av hushéllens modernisering 1920-50 uppgick till
sex timmar, och under vart och ett av de foljande tvd decennierna lades
ytterligare tva timmar dértill. Hushallen stod infor uppgiften att besluta om hur
den tid som frigjordes skulle disponeras. En modell for hur sddana beslut fattas
presenterades av Becker (1965) och vidareutvecklades i Gronau (1977). 1
Becker-Gronau-modellen fordelas den tid som star till hushéllets forfogande pa
tre aktiviteter: (obetalt) hemarbete, (betalt) arbete pé arbetsmarknaden och fri-
tid. I jamvikt dr gransnyttan av de tre aktiviteterna dr lika.

Vanligtvis antas att det inte finns ndgra hinder for overforing av tid mellan
aktiviteterna, det vill sdga omradena ar fullstindigt integrerade. I en historisk
analys ar det emellertid mer realistiskt att anta att integrationen kan vara
begrinsad och att integrationsgraden foréindras Over tiden. P4 samma sétt som
avldgsnandet av handelshinder okar integrationen pa en varumarknad kan
forandringar 1 exempelvis familjerelaterade institutioner paverka integrationen
mellan hushall och arbetsmarknad. I enlighet med Heckscher-Ohlinteoremet
medfor en sddan integrationsprocess en fordndring av relativa faktorvérden, i
detta fall av tid som anslas for olika aktiviteter, och paverkar dirmed hur tiden
fordelas mellan dessa.

Vid slutet av det andra vérldskriget hade den tidsbesparande effekten av
moderniseringen nétt en nivad som rimligtvis kan antas péverka hushéllets
beslut om tidsanvéndning. Av skl som framgar av foregdende avsnitt var
emellertid de mojliga alternativen olika i hushall av olika sammanséttning.

Om hushéllet innefattade smd barn var hushdll och arbetsmarknad inte
integrerade omraden. Tidsallokeringsbeslutet blev i det fallet begrinsat till ett
val mellan tva aktiviteter, hemarbete och fritid. Den tidsbesparande effekten av
moderniseringen innebar att gransnyttan av hushallsarbete minskade. Givet att
gransnyttan av fritid var ofordndrad skulle en dterging till jimvikt efter en
sddan exogen chock da innebéra att tid omallokerades frén hemarbete till fritid.

For hushall som inte omfattade sma barn inbegrep valmojligheterna dven
betalt arbete. Det innebar att tidsallokeringsbesluten i sddana hushéll inte bara
paverkades av den chock fran utbudssidan, som f6ljde av moderniseringen,
utan ocksa av den efterfragechock, som framkallades av de under 1940-talet
starkt stigande relativa kvinnolonerna. Den potentiella tidsbesparingen sinkte
gransnyttan av hushallsarbetet, medan den hdgre relativlonen 6kade utbytet av
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kvinnors 16nearbete’. Nyttan av fritid antas oférdndrad. Under de omstindig—
heterna forutsdger modellen att den tid som bjuds ut pa arbetsmarknaden
kommer att 6ka pé bekostnad av sévil tid for hushéllsarbete som for fritid.

Hur sag da den faktiska historiska utvecklingen av tidsanvéndningen ut i de
bada slagen av hushéll? Information om tidsanvéndning uppdelad pa hushall
efter kvinnors arbetsmarknadsstatus finns tillgdnglig fran 1950-talet. Dessa
data &r visserligen inte helt konsistenta dver tid men ger dndé underlag for en
oversiktlig bild av utvecklingen (Tabell 8 och Tabell 9).

Tabell 8 Antal timmar per vecka som agnas at rutinmassigt hushallsarbete.
Hemarbetande och heltids foérvarvsarbetande

Hemarbetande Forvarvsarbetande
1937 41 NA
1957 38 23
1961 41 NA
1964 42 26.5
1976 32 NA
1982 NA 225
1990 23 16.5

Kallor: SOU 1947:46; Statens institut for konsumentfragor (1961); Konsumentverket (1977);
SCB (1980, 1992)

Tabell 9 Kvot mellan tid som agnas at rutinméassigt hushallsarbete av
hemarbetande och heltids férvarvsarbetande

Kvot
1957 1.65
1964 1.59
1976/82 1.42
1990 1.39

Killor: Se tabell 8.

Hemarbetande kvinnor anslog 1937 i genomsnitt drygt 40 timmar per vecka till
rutinméssigt hushallsarbete, dit vi riknar matlagning, stddning, disk och tvitt.
Genomsnittet for heltidsarbetande kvinnor 1957 var 23 timmar, det vill sdga en
skillnad pd 15 timmar per vecka. Detta dr dubbelt s& mycket som den

* En 16nedkning har en positiv substitutionseffekt men en negativ inkomsteffekt p4 arbetsutbudet.
Svensson (1995, s. 15-17) visar att effekten av en relativlonedkning, som det géller hir,
emellertid &r klart positiv (se Svensson 1995, s. 15-17).
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ackumulerade potentiella tidsbesparing som moderniseringen da hade gett,
vilket betyder att det maste ha skett en avsevird minskning av fritiden. Vi fin-
ner alltsa att de kvinnor som triddde ut pé arbetsmarknaden helt i enlighet med
Becker-Gronaumodellens prediktion drog ner pa savél tiden for hushallsarbete
som pa fritiden.

Déaremot minskade inte den tid som hemarbetande dgnade &t rutinmésssigt
hushéllsarbete ndmnvirt forrdn efter mitten pa 1960-talet. S& sméningom kom
dven denna grupp av kvinnor att 14gga mindre tid pa saddant arbete, men forand-
ringen kom sent och ldngsamt. I det fallet stimmer inte den observerade
utvecklingen med Becker-Gronaumodellens forutsdgelser. Om denna géllde
skulle produktivitetstillvixten i1 hushéllsarbetet ha resulterat i bade fler hus—
hallstjanster och mer fritid. Nagon okning av fritiden kan emellertid inte
noteras. Hér tycks alltsa foreligga en svensk variant av ”Cowanparadoxen”.

4.1 Cowanparadoxens upplésning

Varfor okade dé inte fritiden for hemarbetande nér produktivitetstillvixten i
hushéllsarbetet skapade utrymme for detta. Mokyrs forklaring till den
amerikanska Cowanparadoxen é&r att ny kunskap om “the direct correlation
between ... variables controlled by homework on the one hand and household
health on the other” framkallade ett skift i positivt skift i den upplevda nyttan
av hushallsarbetet (Mokyr 2000, s. 35).

Aven den svenska varianten av paradoxen skulle kunna forklaras av en
uppvardering av hushallsarbetets nytta, vilken intrdffade specifikt i de hushall
som inte var integrerade med arbetsmarknaden och dér alltsi Cowan-
paradoxen kunde observeras.

Den omfattande &verforingen av tid fran obetalt till betalt arbete var en
process som bade innebar och avspeglade en fordndring i den relativa
véirderingen av betalt och obetalt arbete. Den virderingen sker pé tva plan. Pa
ett konkret materiellt plan virderas penninglénen genom de varor och tjanster
den kan bytas mot. Men lonen signalerar ocksa en vérdering av arbetet i en
abstrakt symbolisk mening. En positiv fordndring av penninglonen ger arbetet
en hogre status. Salunda frambringade 6kningen av kvinnors reala och relativa
loner fran 1940-talet en mer positiv attityd till kvinnors forvérvsarbete och gav
det en hogre social status.

Hojningen av Ionearbetets status sédnkte oundvikligen den relativa statusen
for hemarbetet. Detta utgjorde ett problem for de kvinnor som métte hinder for
att trdda ut pa arbetsmarknaden och framkallade ett behov att reducera status-

14 IFAU — Hemmens modernisering och svenska hushalls tidsanvandning 1920-90



skillnaden mellan betalt och obetalt arbete. Idéer om professionalisering av
hemarbetet som lanserades under 1940-talet kan ses som ett forsok i den rikt-
ningen.

Till viss del kan den rorelsen ses som ett forsvar for "hemmafrun” i den
strid som historikern Yvonne Hirdman kallat ”’slaget om kvinnorna” (Hirdman
1998, s. 199-237). Den striden inleddes pa 1940-talet for att mota den 6kande
bristen pa arbetskraft i svensk industri och kom att foras med tilltagande
intensitet under de foljande decennierna. P4 den anfallande sidan fanns foretag
och arbetsgivarorganisationer men ocksa representanter for staten och for
fackforeningsrorelsen. I den strategiska planeringen ingick att forédndra
formella savdl informella institutioner i syfte att 6ka utbudet av kvinnors
arbetskraft. Barnomsorgens expansion och den forédndrade instdllningen till
offentlig barnomsorg som beskrivits ovan kan ses som ett framgangsrikt
resultat av den kampen.

P& den forvarande sidan samlades styrkorna for att vdrna hemarbetet. De
debatter som fordes om nya institutioner pa familjens omrdde var en del av
striden. I en artikel som behandlar forspelet till 1971 ars skattereform, vilken
inforde sirbeskattning for gifta och samboende par, konstaterar Christina Florin
att motstdnd mot forédndring av traditionella familjemonster fanns bland kvin-
nor i alla sociala grupper (Florin 1999, s. 108). De anslét sig till en ideologisk
stromning som kan ledas tillbaka till den liberala feministen Elin Wégner, sar-
skilt till hennes bok Vickarklocka fran 1941. Forsvaret kom bland annat att
inriktas pa att hoja husmddrarnas status genom professionalisering av hushalls-
arbetet. I det arbetet gav staten ett visst stod genom sitt bidrag till bildandet av
Hemmens Forskningsinstitut (HFI). Det grundades 1944 for att bedriva
forskning i avsikt att effektivisera hushallsarbetet (Lovgren 1993, s. 123-24).
Initiativtagaren Brita Akerman var en uttalad foresprakare for hemarbetets
professionalisering och starkt influerad av den rationaliseringsrorelse som
framgangsrikt penetrerat svensk industri. Idéer om scientific management
fordes over fran industrin till hemmen, och en av svensk industris ledande
rationaliseringsexperter, Tarras Sillfors, rekryterades till HFI:s styrelse
(Lovgren 1993, s. 111). Strategin, dir forskning och utbildning kom att spela
en framtrddande roll, gick ut pé att h6ja hemarbetets status genom att imitera
l6nearbetet.

HFI:s verksamhet var forvisso inte explicit eller uteslutande inriktad pa att
bistd hemarbetande husmddrar. Professionaliseringen och vetenskapliggérandet
av hemarbetet kunde emellertid med fordel och litthet anviandas for att oka
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dess status. ”De visioner som fanns hos de kvinnor som stod bakom dessa
institutioner”, skriver Yvonne Hirdman, “handlade om makt och inflytande
inom sin sfar: hem och hushall” (Hirdman 1998, s. 141).

En sédan strategi 1dmnade naturligtvis inget utrymme for att 6ka inslaget av
fritid i den hemarbetandes vardag, sirskilt inte som vikten av hog standard i
alla hushallsarbetets delar inskdrptes. Annonser i kvinnotidningar och reklam—
filmer propagerade for anvindning av ny teknologi och férmedlade information
och kunskap om hur denna kunde anvdndas for att hdja nivan pa
hushéllsarbetet.

Florin papekar att ”(6)vergéngen till ett tvaforsorjarsystem krivde en mental
omstdllningsprocess, i synnerhet hos den stora gruppen hemmakvinnor” (Florin
1999, s. 108). ”Slaget om kvinnorna” var alltsd delvis en kamp som utkdm—
pades kvinna mot kvinna. Det var en kamp som forsvararna, vilka inte fick stod
av nagon méktig grupp av vare sig mén eller kvinnor, var forutbestimda att
forlora. De kvinnor, som var forhindrade att ge sig ut pa arbetsmarknaden och
utnyttja lonearbetets avkastning och status hade alla skél att stodja forsdken att
minska statusskillnaden mellan de olika slagen arbete. De utgjorde emellertid
en krympande skara.

Rollen som hemmafru och husmoder forsvann gradvis och en uppfattning
om hemarbete och barnomsorg pa heltid som en tillfallig syssla vann insteg.
Den var ideologiskt bestdmd av den lagliga ritten till fordldraledighet. Denna
utveckling gjorde &verproduktionen av hushallstjdnster overflodig, och de
tillfalligt hemarbetande reducerade foljaktligen den tid som de anslog at
rutinméssigt hushéllsarbete (se Tabell 8)

5 Avslutning

Svenska kvinnors omallokering av tid fran hushall till arbetsmarknad var en av
nittonhundratalets stora samhéllsfordndringar. I borjan av forra seklet var om-
kring tjugo procent av kvinnorna forvérvsarbetande. Dessa var dock frémst
unga och ensamstaende, medan endast nadgon enstaka procent av de gifta kvin-
norna var registrerade som yrkesverksamma (Silenstam, 1970, s. 37). Hundra
ar senare riknades mellan &ttio och nittio procent av kvinnorna i yrkesverksam
alder, oavsett civilstind, till arbetskraften. For kvinnor med barn i forskole-
aldern var andelen 6ver 85 procent.
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Bakom den utvecklingen lag fordndringar i séaval utbudet av som efterfragan pa
kvinnors arbetskraft. Reala och relativa 16ner for kvinnor 6kade avsevért fran
mitten av seklet. Vid den tiden hade moderniseringen av hushallen nétt en niva
som potentiellt gjorde det mojligt att reducera tidsatgdngen for en konstant
volym rutinmissigt hushallsarbete med bortat en fjardedel. Denna kombination
av efterfrage- och utbudsfaktorer kan forklara att en 6kad andel gifta kvinnor
sokte sig ut pa arbetsmarknaden. Dock gillde detta framst kvinnor i &lders-
grupper som sannolikt hade fa barn i forskolealdern.

Sma barn tycks ha utgjort ett hinder for att vixla in den potentiella tids-
besparingen till betalt arbete. Emellertid finns det heller inga tecken pa att friti-
den 6kade for kvinnor som upplevde denna restriktion. En svensk variant av
den sa kallade Cowanparadoxen upptrader under en period innan institutionella
reformer med anknytning till barn och familj avldgsnar restriktionerna dessa
hushélls tidsallokering. Den tid som potentiellt frigjordes genom moder-
niseringen togs i ansprak for att 6ka hushallstjansternas kvantitet och kvalitet
men inte for att oka fritiden. En forklaring som forslés &r ménga kvinnor, som
inte sokte sig till arbetsmarknaden, utnyttjade den mgjlighet till professionali-
sering av hushallsarbetet som den nya tekniken gav till att h6ja hemarbetets
status. Detta gillde en begrinsad period, huvudsakligen 1940-och 1950-talen,
som historikern Yvonne Hirdman utndmnt till hushallskontraktets tid (Hirdman
1998:17). Familjepolitiskt motiverade reformer och en ny syn pa ansvarsfor-
delningen mellan familj och stat banade vég for tvaforsorjarfamiljen. Hem—
arbete pé heltid blev en hogst tillfdllig del av livscykeln, och behovet av
statush6jande dverproduktion av hushéllstjanster forsvann.
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