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Sammanfattning

Vi analyserar i vilken utstrackning barns halsa paverkas av att ha arbetsldsa
foraldrar. Vi gor detta genom att kombinera information om barns sjukhus-
inskrivningar for aren 1992-2007 med registerdata 6ver foraldrarnas arbetslos-
het. Vi finner att barn med arbetsldsa fordldrar i genomsnitt 16per 17 procents
storre risk att skrivas in pa sjukhus an andra barn. Det beror sannolikt i hog
grad pa att barn i familjer i vilka foraldrarna blir arbetslésa har samre hélsa av
flera skal. Det &r alltsa svart att veta om foraldrarnas arbetsloshet i sig paverkar
sannolikheten att barn skrivs in pa sjukhus. For barn till foraldrar som under
perioder &r arbetslosa finner vi dock att sannolikheten att hamna pa sjukhus
6kar med 1 procent nar nagon foralder ar arbetslos jamfort med nar foraldrarna
har jobb. Var slutsats &r att arbetsloshet forsamrar barns halsa, matt som
sjukhusinskrivningar, men att effekten ar liten.
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1 Introduktion

| samband med 90-talskrisen steg arbetslosheten i Sverige. Trots att ekonomin
aterhamtade sig under aren som féljde sjonk inte arbetslshetstalen tillbaka till
den laga niva som kannetecknat den svenska arbetsmarknaden under lang tid
utan bet sig istallet fast pd en niva runt 6-7 procent. Aven under den senaste
finansiella krisen 6kade arbetsldsheten och den ligger idag pé cirka 8 procent.
Detta innebar att manga barn nagon gang under sin uppvaxt har en foralder
som ar arbetslos. Precis som arbetsloshet kan vara pafrestande for vuxna, finns
det goda skal att tro att 4ven barn paverkas av foralderns arbetslshet. UNICEF
(2012) rapporterar till exempel att risken for fattigdom i genomsnitt ar fem
ganger hogre for barn i arbetslésa hushall an for barn i allmanhet. Forskning
visar att foraldrars arbetsloshet paverkar skolgang och en rad andra utfall
negativt bade pa kortare och langre sikt (se, t.ex., Kalil, 2013 och Page m.fl.,
2009). Till viss del férklaras denna utsatthet av underliggande faktorer som
paverkar saval sannolikheten for att fordldrar blir arbetslosa, foraldrarnas
ekonomiska situation som barnens hélsa och skolsituation. Men det ar ocksa
mojligt att arbetsléshet i sig kan leda till forsamrad ekonomi, stress och
pafrestningar for familjen och pa sa satt ha en negativ inverkan pa barnen sa val
pa kort som pa langre sikt. Ny forskning visar till exempel att handelser och
faktorer tidigt i barndomen kan paverka barns hélsa, och utveckling och senare
framgang i skolan och pa arbetsmarknaden (se t.ex. Cunha och Heckman,
2007, 2008 och Almond och Currie, 2011). Kunskapen om hur foréldrars
arbetsloshet paverkar barns halsa ar dock begransad.

Syftet med denna rapport &r dels att beskriva sambandet mellan barns hélsa,
matt som inskrivningar pa sjukhus, och foraldrars arbetsloshet, dels att forsoka
klargora i vilken utstrackning ett sadant samband beror pa att det ar for-
dldrarnas arbetsloshet som orsakar barnens samre hélsa. Att kunna sérskilja
bakomliggande halsoskillnader fran halsoeffekter av arbetsloshet ar betydelse-
fullt nar politik ska utformas. En viktig fraga ar namligen om atgarder for att
forbattra utsatta barns situation bor inriktas pa att bekdampa arbetslosheten i sig
eller inriktas pa att forbattra situationen for barn i utsatta miljoer.

Det finns flera anledningar till att foraldrars arbetsloshet kan tankas paverka
barns hélsa. Mest uppenbart &r kanske att arbetsldshet innebdr ett ekonomiskt
bortfall och darmed begransar familjens konsumtionsmojligheter. Men arbets-
I6shet kan paverka foraldrarnas situation dven pa annat satt. Den kan till
exempel skapa stress och ohélsa hos fordldrarna, vilket i sig kan ha negativa
konsekvenser &ven for barnet. Det &r dock inte uppenbart att arbetslésheten

1 Se Figur 4 i Holmlund m.fl. (2014) for en graf av arbetsldshetens utveckling 1970-2013.
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enbart ar av ondo, da den ju ocksa kan medfora att foraldrarna far mer tid till
att umgas och varda sina barn. | den fortsatta analysen &mnar vi darfér narmare
undersoka sambandet mellan foraldrars arbetsloshet och barns hélsa och
forsoka avgora i vilken utstrackning det faktiskt ror sig om ett orsakssamband.

Det finns ett antal tidigare studier som undersoker sambandet mellan
foraldrars arbetsloshet och barns situation. Christoffersen (2000) visar, i en
studie av danska barn, att barn som vardas for misshandel och vanvard oftare
har arbetslosa fordldrar an andra barn. Christoffersen (1994) konstaterar ocksa
att 25-aringar, vars foraldrar var langtidsarbetslosa nar de var barn oftare sjalva
ar arbetsl6sa och att de drabbas av psykiska problem mer &n jamnariga vars
fordldrar inte var langtidsarbetslosa under barndomen. Aven Pedersen m.fl.
(2005) finner, i en studie av de nordiska landerna, att barn i familjer med minst
en arbetslos forélder oftare har kroniska sjukdomar och psykosomatiska
symptom, men daremot inte ordineras mer ldkemedel. Sambanden paverkas
mycket lite ndr hansyn tas till familjernas ekonomiska situation i 6vrigt. I en
annan studie baserad pa svenska enkatuppgifter finner Strom (2002) ocksa ett
positivt samband mellan foréldrarnas arbetsldshet och i vilken utstrackning
barn rakar ut for olyckor.

Ovan namnda studier tyder alla pa att det finns ett samband mellan barns
halsa och foraldrars arbetsléshet, men de séger egentligen inte sd mycket
huruvida det ar sa att héalsa paverkas av arbetslosheten i sig eller om det ar
andra forhallanden i familjen, som fanns dar hela tiden, som ar grundorsaken
till att barnet mar samre. For att studera effekter av att forlora jobbet har manga
darfor undersokt vad som hander med personer som forlorar jobbet till foljd av
en foretagsnedlaggning, da det &r mer troligt att det &r slumpen som avgor vilka
personer som forlorar jobbet pa detta séatt. Dessa studier visar att foretags-
nedldggningarna forsdmrar de drabbade arbetstagarnas hélsa, psykiska val-
befinnande, ekonomiska status och &ktenskap (se, t.ex., Jacobsen m. fl., 1993;
Stevens, 1997; Sullivan och von Wachter, 2009; Eliason och Storrie 2009;
Eliason, 2011, Eliason, 2014). Vissa studier har ocksa undersokt och funnit
konsekvenser for de drabbades barn, t.ex. pa barnens framtida inkomster och
sysselsattning (Page m.fl., 2007; Oreopoulos m.fl., 2008). Gemensamt for
dessa studier ar att konsekvenserna ar storst for barn fran utsatta miljoer. Det
finns dven nagra studier som finner omedelbara negativa effekter pa barnens
skolresultat (Coelli, 2010; Stevens och Schaller, 2010; Rege m.fl., 2009).

Ett skal till att de negativa effekterna av foretagsnedlaggningar framst
drabbar barn fran utsatta miljéer &r sannolikt att det ar deras foraldrar som
drabbas hardast av en foretagsnedlaggning. For de flesta andra arbetstagare
leder formodligen inte foretagsnedlaggningen till arbetsldshet eftersom de stora

4 IFAU — Blir barn sjuka nér fordldrarna blir arbetslésa?



flertalet som forlorar jobbet till foljd av en foretagsnedlaggning troligtvis hittar
ett nytt jobb relativt fort. Detta innebdr att studier av foretagsnedlaggningar
som regel bara delvis fangar upp effekter av arbetsloshet, och i stéllet fangar
upp manga andra saker som forandras nar den arbetsplats som personer arbetar
vid forsvinner.

| den hér rapporten har vi valt att istéllet direkt studera hdlsan hos barn till
arbetslosa foraldrar. For att gora detta kombinerar vi information fran patient-
registret for 1992-2007 med registeruppgifter dver foréldrars arbetsloshet. En
jamforelse visar att barn till arbetslosa fordldrar i mycket hogre utstrackning
skrivs in pa sjukhus. Skillnaden &r hela 17 procent. Nar vi studerar sambandet
noggrannare finner vi att ett antal observerbara foraldrakarakteristika s& som
foraldrars utbildning, fodelseland, alder och tidigare sjukdom samvarierar bade
med sannolikheten att ett barn hamnar pa sjukhus och att nagon foralder ar
arbetslos. Det ar darfor svart att sarskilja effekter av foraldrarnas arbetsloshet
pa barns halsa fran andra underliggande egenskaper och forhallanden. Ett sétt
att ta hénsyn till underliggande egenskaper hos barnet och familjen &r att
jamfora halsan hos ett barn under ar da foraldrarna ar arbetslésa med samma
barns halsa under ar da foraldrarna arbetar. For barn till foraldrar som under
perioder ar arbetslosa finner vi att sannolikheten att hamna pa sjukhus okar
med 1 procent i perioder nar nagon foralder ar arbetslos.

Vi studerar dven hur barnens hélsa utvecklas efter att foraldrarna for forsta
gangen forlorat sitt jobb jamfort med innan. Vara resultat visar att sanno-
likheten att bli inskriven pa sjukhus 6kar med 5 pa langre sikt

Aven om vi pa ett tillfredsstallande satt kan hantera att det inte ar slump-
massigt vilka som blir arbetslosa, ar det magjligt att orsakssambandet, atmin-
stone delvis, gar i motsatt riktning, dvs. att barns ohalsa paverkar risken for att
foraldrarna forlorar jobbet.” Det kan heller inte uteslutas att n&got vi som
forskare inte kan observera har hant i en familj som paverkar bade barnens
hélsa och foraldrarnas arbetssituation. Vi forsoker pa olika sétt begransa risken
att vara resultat ska drivas av fordldrar som blivit arbetslosa pa grund av
barnens daliga hélsa. Genom att vi har god tillgdng pa data kan vi ocksa
utesluta en rad faktorer som annars skulle kunna ligga bakom det resultat vi
hittar, till exempel forédndringar i fordldrarnas halsa, skilsméssa och plétsliga
inkomstbortfall. Sammantaget visar var studie att lejonparten av halso-
skillnaden mellan barn till arbetslosa och icke-arbetslosa kan forklaras av

2 Det finns dessutom forskning som visar att barns halsotillstind kan paverka foraldrarnas
arbetsutbud. Powers (2001) och Heck och Makuc (2000) visar att foréldrar till barn med
funktionshinder eller sérskilda behov arbetar férre timmar.
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skillnader i underliggande egenskaper hos barnet och familjen. Vi finner dock
stod for att foraldrars arbetsloshet har en viss paverkan pa barnets hélsa.

Denna rapport ar en kortfattad version av Mork, Svaleryd och Sjogren
(2014). Vi hanvisar den specialintresserade lasaren dit for detaljer och metoder
samt for en fullstandig resultatredovisning. Resten av rapporten ar disponerad
pa foljande sétt: | nésta avsnitt presenterar vi vara data och visar en forsta bild
av hur sjukhusinskrivningarna skiljer sig at mellan barn beroende pa féraldrars
arbetsmarknadsstatus. Avsnitt 3 presenterar de viktigaste resultaten och avsnitt
4 avslutar.

2 Data

Var analys bygger pa registerdata éver alla barn i aldrarna 3-18 ar och deras
biologiska foraldrar.® For att méta barns (och dven foraldrars) halsa anvander vi
oss av Slutenvardsregistret fran Socialstyrelsen, dar vi for aren 1992-2007 vet
vilka personer som nagon gang under aret varit inskrivna vid ett sjukhus. Att
méata halsa genom att undersoka hur vanligt det ar att personer laggs in pa
sjukhus &r inte problemfritt, sarskilt nar man vill jamfora olika grupper. Saval
benagenheten att soka vard for ett givet sjukdomstillstand som sannolikheten
att faktiskt bli inskriven pa sjukhus kan vara olika for olika grupper.

Finns det anledning att tro att arbetslosa foréldrar & mer eller mindre
benagna att soka vard nar barnen blir sjuka? A ena sidan har arbetslésa mer tid
att soka vard for sina barn, men & andra sidan har de mindre pengar att betala
for varden. Ahs och Westerling (2006) finner dock att arbetslésa i storre
utstrackning an personer mer arbete tenderar att undvika att soka lakarhjélp fast
de sjalva bedomer att de ar i behov av vard. Om detta samband &ven galler for
de arbetslosas barn och for allvarliga tillstind som kraver att barnet blir
inskrivet pa sjukhus sa skulle detta innebara att vi, om nagot, underskattar
skillnaderna i sjukhusinskrivningar mellan barn med och utan arbetsldsa
foraldrar.

Det ar ocksa mojligt att bedomningen av om ett barn behover laggas in pa
sjukhus for ett givet tillstand paverkas av foraldrarnas situation. Aven hér kan
effekten g& &t olika héll. A ena sidan kan det bedomas mer nodvindigt med
sjukhusvérd for ett barn med utsatta hemférhéllanden. A andra sidan kan
resursstarka foraldrar kanske vara mer pastridiga och krava att barnet far stanna
for observation trots att sjukdomstillstindet inte gér det nddvandigt. Samman-

% Anledningen till att vi inte har med barn som &r yngre &n tre &r att dessa barn i stor utstrackning
tas omhand av ndgon av fordldrarna i hemmet. | analysen fokuserar vi pd barn dar bagge
biologiska foréaldrarna lever.
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fattningsvis sa ar det mojligt att benagenheten att soka vard till sina barn skiljer
sig mellan arbetsldsa och icke-arbetslosa men det &r svart att veta om den ar
storre eller mindre.

For att mata foréldrars arbetsloshet anvénder vi oss dels av Arbets-
férmedlingens handelsedatabas dar vi ser vilka personer som varit registrerade
som arbetssokande, dels av SCB:s register dar vi har tillgang till uppgifter om
foraldrarnas inkomster och utbildning. For att minimera risken att vi i var
analys fangar upp samband mellan barns hélsa och foréldrars arbetsldshet som
beror pa att foraldrar som varit hemma och vardat ett sjukt barn borjar soka
arbete nar barnet har tillfrisknat, valjer vi i analysen att fokusera pa barn till
foraldrar som deltar i arbetskraften, dvs. som antingen arbetar eller ar inskrivna
som arbetssokande vid Arbetsformedlingen. Detta medfor ocksa att vi inte tar
med barn till heltidsstuderande, heltidssjukskrivna, foréldrar med sjuk- och
aktivitetsersattning eller foraldrar som av nagon annan anledning star utanfor
arbetskraften. Efter dessa begransningar bestar vart datamaterial av cirka 1,3
miljoner observationer (barn) per ar.

Vi definierar en forélder som arbetslos om hen &r inskriven vid Arbets-
formedlingen som Oppet arbetslos eller deltar i ett arbetsmarknadspolitiskt
program och som i arbete om hen i) inte &r inskriven vid Arbetsformedlingen
enligt ovan och ii) har en inkomst fran arbete eller eget foretagande som Gver-
stiger ett inkomstbasbelopp®.

Forutom barnens halsa och foraldrars arbetsloshet innehaller vart data-
materialet ocksa information om barnets alder och kon, féraldrarnas alder,
utbildning, fodelseland och sjukhusinskrivningar, samt familjens disponibla
inkomst.

Tabell 1 visar beskrivande statistik over samtliga variabler, uppdelat pa
foraldrarnas arbetsmarknadsstatus. Av tabellen (kolumn 1) framgar att 38,55
barn av 1 000 &r inskrivna pa sjukhus nagon gang under aret, dvs. knappt 4
procent av barnen. Hela 30 procent av barnen har en forélder som &r arbetslos
nagon gang under ett ar, medan knappt 7 procent lever i en familj dar bada
foraldrarna ar arbetslosa nagon gang under aret. Det ar vanligare att mamman
ar arbetslos dn pappan. Det faktum att mamman mycket oftare ar inskriven pa
sjukhus &n pappan beror formodligen pa att hon &r inskriven i samband med att
hon foder barn.

Om vi jamfor barn vars foraldrar ar arbetslosa (kolumn 2 och 3) med barn
vars foraldrar inte ar arbetsldsa (kolumn 4) ser vi att den férra gruppen oftare ar
inskrivna pa sjukhus. Aven den disponibla inkomsten &r lagre i dessa familjer,

4 Inkomstbasbeloppet bestams &rligen av regeringen och anvénds bl.a. for att bestamma
avsattningar till pensioner. 2007 1ag inkomstbasbeloppet pa 45 900 kr.
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foraldrarna &r nagot yngre och i storre utstrackning fodda utanfor Sverige.
Eftersom dessa faktorer ocksa kan tankas paverka barnens hélsa ar det viktigt
att vi tar hansyn till detta i analysen nar vi undersdker om arbetsldshet orsakar
sjukhusinskrivningar.

Tabell 1 Deskriptiv statistik — egenskaper hos barn i aldrarna 3-18 efter
foraldrars arbetsmarknadsstatus. Arliga genomsnitt for perioden 1992—2007

Foraldrar i Nagon Bada Ingen
arbets- foralder foraldrar foralder
kraften arbetslos arbetslosa arbetslos

under aret under aret under aret
Inskrivha per 1000 barn 38,55 43,78 46,92 36,25
Alder 10,50 9,79 9,12 10,82
Flicka (%) 48,6 48,5 48,4 49,0
Svensk foraldrabakgr (%) 90,1 81,2 63,1 94,0
Sammanb. foraldrar (%) 74,4 62,2 57,5 79,8
Mors alder 39,12 37,13 35,39 39,99
Fars alder 41,84 40,25 38,97 42,54
Mors utbildningsar 11,76 11,04 10,62 12,06
Fars utbildningsar 11,72 11,13 10,86 11,97
Mor inskriven (per 1 000) 78,83 103,63 129,97 67,92
Far inskriven (per 1 000) 47,00 60,33 75,20 41,15
Disponibel inkomst 271854 214 092 178 152 297 280
Nagon foralder arbetslos (%) 30,5 100 100 0
Bada foréld. arbetslosa (%) 6,8 22,4 100 0
Mor arbetslds (%) 21,0 68,8 100 0
Far arbetslds (%) 16,4 53,6 100 0
Antal barn x ar 21109 926 6 445 896 1444 610 14 664 030

Notera: Med svensk foraldrabakgrund menas att atminstone den ena foraldern ar fodd i Sverige.
Disponibel inkomst mater den disponibla inkomsten i det hushall mamman tillhor.

For att f3 en mer detaljerad bild av hur sjukhusinskrivningar skiljer sig at
mellan barn med och utan arbetsldsa foraldrar, samt for att fa en bild av hur
sjukhusinskrivningarna skiljer sig at mellan pojkar och flickor och barnens
alder visar Figur 1 pojkar och flickors sjukhusinskrivningar efter alder och
uppdelat pa foraldrarnas arbetsmarknadsstatus. Av figuren framgar ett tydligt
aldersmonster dar barn ar som mest inskrivna nar de ar sma. Darefter minskar
risken for inskrivningar och ar som lagst i lagstadiealdern. For flickor okar
dock sjukhusinskrivningarna markant i tonaren. Vi ser ocksa att det finns en
tydlig skillnad mellan barn vars foraldrar ar arbetslésa och barn dar bada
foraldrarna arbetar. Harnast ska vi ga vidare for att studera detta samband
ytterligare med hjélp av regressionsanalys.
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Figur 1 Pojkar och flickors sjukhusinskrivningar efter alder och uppdelat pa
foraldrarnas arbetsmarknadsstatus

3 Sambandet mellan barns sjukhusinskrivningar och
foraldrars halsa

| den har rapporten vill vi alltsé svara péa tva fragor: i) Ar barn till arbetslésa
oftare inskrivna pa sjukhus? och ii) i vilken utstrackning beror barns hélsa, méatt
med hjalp av sjukhusinskrivningar, pa foraldrarnas arbetsloshet?

Den forsta fragan kan vi besvara genom att jamféra andelen som skrivs in
pa sjukhus bland barn med arbetslosa foraldrar med andelen som skrivs in
bland barn med arbetande foréldrar. Eftersom barns sjukhusinskrivningar
skiljer sig mellan pojkar och flickor i olika aldrar, vilket framgar tydligt av
Figur 1, vill vi dock ta hansyn till barnens kén och alder nér vi gor denna
jamforelse. Dessutom studerar vi en ganska lang tidsperiod (15 ar). Det &r
troligt att sjukvarden under denna period har forandrats sa att vissa sjukdomar
inte langre leder till att patienter skrivs in pa sjukhus utan att de i storre
utstrackning kan hanteras inom 6ppenvarden. Vi vill darfor ocksa ta hansyn till
forandringar dver tiden som péverkar alla barn likadant.® Resultaten i kolumn i)

® Estimeringstekniskt gors detta genom att vi kontrollerar for ars-fixa effekter
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i Tabell 2 visar resultatet av en regressionsanalys dar vi kontrollerar for barnens
alder och kon samt sadana tidstrender. Av tabellen framgar att ungefar 6,6 fler
barn per 1000 barn skrivs in pa sjukhus nagon gang under aret om deras
foraldrar ar arbetslosa. Detta motsvarar en Okad risk for inskrivning med
17 procent.

Den andra fragan ar svarare att svara pa eftersom det mycket val kan vara sa
att de familjer dar foraldrarna blir arbetslésa skiljer sig at pa satt som dven
innebér att det finns en hogre risk att barnen blir sjuka. Att sa faktiskt ar fallet
framgick av Tabell 1. Ett satt att forsoka ta hansyn till detta &r att i regressionen
kontrollera for en mangd fordldra- och familjekarateristika som kan ténkas
paverka bade foraldrars arbetsldshetsrisk och barns halsa. | kolumn ii) i Tabell
2 gor vi just detta. Detta medfor att estimatet nastan halveras: det gar fran 6,6
till 4, vilket innebér att, nar vi har tagit hansyn till bl.a. foraldrars alder, utbild-
ning och halsa sa ar det 10 procent mer troligt att ett barn blir inskrivet pa sjuk-
huset om nagon foralder &r arbetslos.

Kan vi tolka estimatet i kolumn ii) som ett orsakssamband, dvs. att det &r
foralderns arbetsléshet som orsakar barnets sjukdom? Inte nddvandigtvis.
Analysen tar bara hénsyn till faktorer som vi som forskare kan observera. Det
ar troligt att familjerna kan skilja sig at aven vad galler egenskaper och faktorer
som Vi inte observerar. For att ta hansyn till sddana icke-observerbara faktorer
som &r konstanta Gver tiden, jamfor vi istéllet sjukhusinskrivningar hos ett barn
under de ar da nagon av foraldrarna ar arbetslés med samma barns halsa under
&r d& ingen av foraldrarna &r arbetslds.® Vi presenterar dessa resultat i kolumn
iii) i Tabell 2. Det &r tydligt fran resultaten att estimatet minskar rejalt nar vi
aven tar hansyn till dessa icke observerbara skillnader mellan barn vars
foraldrar drabbas och inte drabbas av arbetsloshet. Den aterstaende forhojda
risken att bli inskriven pa sjukhus om foraldrarna ar arbetslosa uppgar till
knappt 1 procent. Av detta kan vi dra slutsatsen att en stor del av det samband
vi tagit fram i kolumn i) beror pa att inskrivningarna hos barn i familjer med
arbetslosa foraldrar skiljer sig at fran inskrivningarna hos barn i andra familjer
av skal som inte nddvéndigtvis har med foraldrarnas arbetsloshet att gora.

® Estimeringstekniskt gérs detta genom att vi kontrollerar fér en barnfix effekt. En svaghet med
denna analys &r att vi endast kan uttala oss om effekter for barn i familjer vars foréldrar byter
arbetsmarknadsstatus under barnets uppvéaxt, dvs. som ar arbetslosa ndgot eller nagra ar, men inte
alla. Barn vars foraldrar alltid/aldrig &r arbetslésa finns dock ocksa med i analysen och hjalper till
att ta hansyn till allménna foréndringar i inskrivningar
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Tabell 2 Sjukhusinskrivningar per 1 000 barn, beroende pd om nagon av
foraldrarna ar arbetslos eller inte

Néagon foralder arbetslds 6,617*** 3,996%** 0,342**
Procentuell foréndring 17,2 10,4 0,9
Medelvéarde 38,55 38,55 38,55
Arseffekter X X X
Alder och kén X X X
Ovriga kontrollv. X X
Barnfixa effekter X
Antal obs. 21109 926 21109 926 21109 926
Antal barn 2945 267

Notera: Resultat fran en linjar sannolikhetsmodell. Ovriga kontrollvariabler: foraldrars alder och
antal utbildningsér, dummyvariabler for om nagon av foraldrarna ar fodda utanfor Sverige, om
de var sammanboende foregdende ar, och om de var inskrivna vid sjukhus foregéende ar,
familjens disponibla inkomst foregaende ar, samt den kommunala arbetsldshetsnivan, ***, **
anger att estimatet ar statistisk skiljt fran noll pa 1, respektive 5-procents nivan.

I analysen ovan tog vi hansyn till att familjer med arbetslésa foréldrar kan
skilja sig at fran andra familjer och visade i vilken utstrackning sambandet
mellan barns sjukhusinskrivningar och foraldrars arbetsloshet berodde pa en
sadan sa kallad selektion. Kan vi nu séga att de resultat som visas i kolumn iii)
illustrerar ett orsakssamband mellan forédldrars arbetsléshet och barns hélsa?
Inte nodvandigtvis, eftersom orsakssambandet faktiskt skulle kunna ga at
motsatt hall, dvs. att det ar barnens sjukdom som paverkat att foraldern blivit
arbetsloshet snarare an tvartom. For att skapa oss en bild av hur troligt en sadan
omvénd kausalitet ar undersoker vi hérndst vad som hénder med barns
sjukhusinskrivningar runt de &r da foraldern blir arbetslds for forsta gdngen.’
Figur 2 visar hur manga fler barn per 1 000 som &r inskrivna pa sjukhus for
de foraldrar som blir arbetsldsa vid tidpunkten 0, efter att vi tagit hansyn till
saval barnens alder och kon som de familjekarakteristika som vi har tillgang
till. Vid tidpunkten 0 ser vi att detta antal &r ungeféar 4, vilket ar detsamma som
framgar av parameterestimatet i kolumn ii) i Tabell 2. Tittar vi istallet pa de ar
som foregar arbetsldsheten ser vi att dven under dessa ar sa var sjukhus-
inskrivningarna nagot hogre (kring 2), men att det faktiskt finns en rejal
uppgang i antalet inskrivna barn det ar foraldern blir arbetslés. Denna uppgang
kvarstar under de narmaste aren som féljer efter den forsta arbetsloshets-
perioden, men ar efter tre ar nastan nere pa den niva som gallde fére arbets-
loshetsperioden. Att det dr vanligare for dessa barn med sjukhusvistelser redan

"1 denna analys har vi begransat populationen till barn i familjer dar bagge féraldrarna arbetade
fram till den forsta arbetsldshetsperioden. Vi inkluderar aven barn yngre an tre, men undersoker
endast arbetsléshet som intréaffar efter det ar da barnet fyller tre.

IFAU - Blir barn sjuka nar foraldrarna blir arbetslésa? 11



innan fordldern blir arbetslos beror formodligen pa selektion, dvs. att familjer
med hogre arbetsloshetsrisk skiljer sig at fran familjer med lagre arbets-
I6shetsrisk ocksa pa andra satt som dessutom kan ténkas paverka barns halsa
negativt. Dock visar monstret i figuren pa att risken for att barnen blir inskrivna
pa sjukhus okar i samband med foralderns arbetsloshet och ar forhojd i tva ar.
Om det istallet ar sa att barns sjukdom leder till att foraldrarna blir arbetslésa
borde vi se en forhojd risk att bli inskriven pa sjukhus precis innan foraldern
blir arbetslos. Kurvan i figuren tyder inte pa att sa ar fallet.

o0 -

4
Il

AR

koefficient

:

T

0
tid sedan forsta arbetsloshet

Figur 2 Antal fler barn per 1000 barn som &r inskrivna pa sjukhus fore och efter
foraldrarnas "férsta” arbetsléshetsperiod

Figur 3 illustrerar istallet vad som hander med familjens disponibla inkomst,
vilken anger familjens totala inkomst (inklusive transfereringar) efter skatt,
kring aren da foraldern blir arbetslds. Vi ser fran figuren att familjer dar nagon
foralder kommer att bli arbetslds redan fore arbetsldsheten har lagre disponibel
inkomst, men att det sker en rejal nedgang i disponibel inkomst nar arbets-
I6sheten val slar till. Efter tre ar har den disponibla inkomsten hamtat sig nagot,
men &r fortfarande betydligt lagre dn innan familjen drabbades av arbetsléshet.
Det ar alltsa tydligt att arbetsloshetsersattningen inte tacker upp helt for den
forlorade arbetsinkomsten, eller att familjen pa annat satt lyckas kompensera
for den forlorade inkomsten till exempel genom att den andra foraldern 6kar
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sitt arbetsutbud tillrackligt mycket for att kompensera for den minskade
disponibla inkomsten. Vi tolkar detta modnster som att det &r troligt att
minskade resurser kan vara en av delforklarningarna till att barnens halsa
forsamras nar familjen drabbas av arbetslshet.

0
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T T T

0
tid sedan forsta arbetsloshet

Figur 3 Familjens disponibla inkomst fére och efter foraldrarnas "férsta”
arbetsldshetsperiod

Sa har langt har vi undersokt sambandet mellan barns sjukhusinskrivningar och
foraldrars arbetsloshet matt som att nagon av foraldrarna ar arbetslos nagon
gang under aret. Detta innebér att vi inte gor nagon skillnad pa familjer dar den
ena fordldern ar arbetslds bara en dag och familjer dar bagge fordldrarna ar
arbetslosa under en lang tid. | Tabell 3 undersoker vi om det spelar nagon roll
om béda foraldrarna eller bara den ena ar arbetslos eller om det &r varre att ha
en foralder som ar arbetslos mer d&n sex manader under aret? I kolumnerna i)
och iii) tar vi bara hansyn till barnets alder och kon samt faktorer som varierar
Over tiden men som &r likadana for alla barn och i kolumnerna ii) och iv) tar vi
hénsyn till faktorer som &r specifika for varje barn men som ar konstanta 6ver
tiden.

Om vi borjar med att titta pa resultaten i kolumnerna i) och iii), dvs. dar vi
inte tar hansyn till selektion, ser vi att barnen ar betydligt mer inskrivna pa
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sjukhus i de fall bagge foraldrarna &r arbetslosa och da nagon av foréaldrarna ar
arbetslos mer an sex manader. Om man jamfor med barn vars foréaldrar arbetar
sa ser vi att risken att vara inskriven pa sjukhus okar med 24 respektive 21
procent. Om vi daremot tar hansyn till att familjerna troligen skiljer sig at aven
i andra avseenden ser vi aterigen att skillnaderna minskar rejélt. Det verkar
dessutom inte spela ndgon roll om bagge foraldrarna ar arbetslosa eller om bara
den ena ar det. Det framgar av kolumn (iv) att hela den negativa effekten av
foraldrars arbetsloshet pa barns halsa drivs av barn till foraldrar som &ar
arbetslosa mer an sex manader. For dessa ar risken att vara inskriven pa
sjukhus néstan 2 procent hogre &n for barn till foraldrar som har jobb.

Tabell 3 Procentuell forandring i sjukhusinskrivningar om nagon foralder ar
arbetslos

i ii iii iv

Nagon foralder arbetslos 15,3 *** 0,9* 12,8*** 0,4
Bagge foraldrarna arbetslosa 23,8 *** 0,6

Négonof‘ciralder arbetslés mer an 21 gk 1 grex
sex manader ’ '
Arseffekter X X X X
Alder och kén X X X X
Ovriga kontrollvariabler X X
Barnfixa effekter X X
Antal observationer 21109 926 21109 926 21 109 926 21109 926
Antal barn 2945 267 2 945 267

Notera: Ovriga kontrollvariabler: fordldrars alder och antal utbildningsar, dummyvariabler for
om nagon av foraldrarna ar fodda utanfor Sverige, om de var sammanboende féregaende ar, och
om de var inskrivna vid sjukhus féregéende ar, familjens disponibla inkomst foregaende ar, samt
den kommunala arbetsléshetsnivan. *** anger att estimatet ar statistisk skiljt fran noll pa 1-
procents nivan.

| analyserna ovan har vi undersokt sambandet mellan foraldrars arbetsloshet
och barns sjukhusinskrivningar under samma ar som féraldern ar arbetslos.
Med tanke pa att det ar mojligt att barns halsa kan forsamras gradvis och att det
ar forst nar barnet blivit tillrackligt sjuk som det behover laggas in pa sjukhus,
samt att negativa effekter pa halsan kan bli bestdende, finns det risk att var
kortsiktiga analys underskattar sambandet. Harndst kommer vi darfor att
undersoka sambandet pa lite langre sikt, genom att folja hur barns halsa ut-
vecklas efter det att nagon foralder blivit arbetslés for forsta gdngen.® Eftersom

® Vid estimeringen gor vi detta p& sa satt att vi skapar en dummyvariabel som tar varde noll till
dess att nagon foralder blir arbetslés och varde ett nar ndgon foralder blir arbetslds och alla ar
darefter. For barn till fordldrar som aldrig (under den period vi studerar) &r arbetslgsa sa tar
variabeln vérdet noll for hela perioden.
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vi vill kunna observera foraldrarnas arbetsmarknadsstatus fran barnets fodsel
begransar vi denna analys till barn fédda 1992 och senare.

Tabell 4 visar resultaten fran denna analys. | kolumn i) tar vi bara hansyn
till barnets alder och kon samt faktorer som varierar éver tiden men som &ar
likadana for alla barn, i kolumn ii) tar vi dessutom hénsyn till en mangd
familjekarakteristika och i kolumn iii) slutligen tar vi hansyn till faktorer som
ar specifika for varje barn men som &r konstanta Over tiden. Om vi jamfor
resultaten i Tabell 4 med motsvarande siffror i Tabell 2 ser vi att estimaten i de
tva forsta kolumnerna ar nagot mindre, medan estimatet i den sista kolumnen ar
storre. Eftersom vi tror att det &r det sista estimatet som kommer nérmast att
fanga ett orsakssamband, sa &r detta monster vad man skulle forvanta sig om
det tar tid for ett barn att insjukna efter att foraldern blivit arbetslos. Pa lite
langre sikt okar risken att ett barn skrivs in pa sjukhus under ett ar med nastan
5 procent nar foréldern blir arbetslos.

Tabell 4 Sjukhusinlaggningar per 1 000 barn, beroende pa om nagon av
foraldrarna ar arbetslds eller inte, lang sikt

Nagon foralder arbetslés 5,785%** 3,135%** 1,752%%*
Procentuell féréandring 15,9 8,6 4,8
Medelvarde 36,28 36,28 36,28
Arseffekter X X X
Alder och kén X X X
Ovriga kontrollv. X X
Barnfixa effekter X
Antal obs. 8 412 487 8 412 487 8 412 487
Antal barn 1242 178

Notera: Resultat fran en linjar sannolikhetsmodell. Ovriga kontrollvariabler: foraldrars alder och
antal utbildningsér, dummyvariabler for om négon av foraldrarna ar fodda utanfor Sverige, om
de var sammanboende foregdende ar, och om de var inskrivna vid sjukhus foregéende ar,
familjens disponibla inkomst foregaende ar, samt den kommunala arbetslGshetsnivan. *** anger
att parameterestimatet ar statistisk skiljt fran noll pd 1-procents nivan.

Vi har éaven skattat sambandet mellan arbetsléshet och barns sjukhus-
inskrivningar uppdelat pa pojkar och flickor, om det & mamma eller pappa
som blir arbetslos, samt undersokt skillnader beroende pa foréldrars utbildning,
foraldrars fodelseland och om de biologiska forédldrarna bor tillsammans eller
inte. Dessa resultat, som finns att tillga i Mork m.fl. (2014), tyder inte pa nagra
storre skillnader.

IFAU - Blir barn sjuka nar foraldrarna blir arbetslésa? 15



4 Slutsatser

Barn till arbetslosa foraldrar ar i hogre utstrackning inskrivna pa sjukhus an
barn till foraldrar som arbetar; skillnaden ar 17 %, vilket motsvarar ungefar 6,6
barn per 1 000. For att undersoka i vilken utstrackning denna skillnad beror pa
arbetslosheten i sig snarare an pa att familjer i vilka foraldrarna blir arbetslosa
ocksa ar mer utsatta for dalig hélsa jamfor vi halsan hos ett barn under ett ar da
en foralder ar arbetslés med halsan hos samma barn under ett ar da foraldrarna
arbetar. Det visar sig att endast en 1-procentig skillnad i sjukhusinskriv-
ningarna aterstar pa kort sikt. P lite langre sikt ar dock halsoeffekten storre
och motsvarar upp till 5 procents hogre risk att bli inskriven pa sjukhus. Det
finns alltsd betydande hélsoskillnader mellan barn beroende pa foéraldrarnas
arbetsmarknadslage, men det &r troligt att endast en mindre del beror pa arbets-
I6sheten i sig. Var analys tyder vidare pa att det ar framst langre arbetsloshets-
perioder som har negativa konsekvenser for barnen. Det ar dessutom sa att
familjens disponibla inkomst forsamras kraftigt i samband med arbetsldsheten
och att det tar lang tid for familjens ekonomi att aterhamta sig.

Vara resultat tyder pa att atgarder som syftar till att forbattra utsatta barns
halsa och livsvillkor framst bor inrikta sig pa att langsiktigt stotta utsatta
familjer. Det ar ocksa tydligt att arbetsloshet pa kort sikt innebar en kraftig
forsamring av familjens ekonomi och att arbetsldshetsforsakring och annat
ekonomiskt stdd till familjer inte kompenserar for inkomstbortfallet. Det ar
dock svart att uttala sig om i vilken utstrackning ekonomiskt stod till familjer
som drabbas av arbetsldshet skulle framja utsatta barns hélsa.
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