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Sammanfattning

Bostadsbrist bland studenter &r ett dterkommande problem och flera laroséten
tillhandahéller studentbostdder for att underlétta situationen. Det finns dock
begridnsad kunskap om vilka konsekvenser bristande bostadstillgéng har for
studenter. I denna rapport undersdks hur tidig tillgang till studentbostader med
relativt 1ag hyra paverkar studieprestationer och vilka mekanismer som ligger
bakom eventuella effekter. Analysen bygger pa data fran ett bostadslotteri i Lund
dér studentbostéder fordelas slumpmaéssigt till nya studenter. Resultaten visar att
de som far studentbostad vid terminsstart uppnér hogre betyg. Analyser av enkét-
data visar att de ocksa arbetar mer sillan vid sidan av studierna, har kortare restid
till universitetet och upplever en hdgre grad av bostadsstabilitet. Studien &r den
forsta som etablerar ett orsakssamband mellan tillgdng till universitetsnédra
bostdder med relativt 1dg hyra och studenters studieresultat.

2 Rapporten ar en populdrvetenskaplig sammanfattning av IFAU working paper 2025:23
(Khaliliaraghi, 2025). Tack till Petter Lundborg, Therese Nilsson, Ana Rodriguez-Gonzalez, Petra
Persson, Eva Ranehill, Caroline Hall och seminariedeltagare pa Copenhagen Education Network,
IFAU och Lunds universitet for viardefulla kommentarer. Finansiellt st6d fran Stiftelsen Lars
Hiertas Minne och Stiftelsen for frimjande av ekonomisk forskning vid Lunds universitet
uppskattas. Data frdn AF Bostdder har generdst stillts till forfogande. Jag tackar sérskilt Claes
Hjortronsteen och Alexander Gahnstrom vid AF Bostéder samt Camilla Jénsson vid Ladok for
virdefull hjélp med datatillgang.

b IFAU; e-post: negar.khaliliaraghi@ifau.uu.se
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1 Inledning

Bostadsbrist och hdga boendekostnader &r ett globalt problem med negativa
konsekvenser for ekonomin, bland annat genom sémre rorlighet pé arbets-
marknaden, 6kade skillnader i levnadsniva och himmad ekonomisk tillvaxt (UN
Habitat, 2015; Glaeser och Gyourko, 2018; Dustmann m.fl., 2022). I manga
lander &r problemet sérskilt patagligt bland hogskolestudenter, i takt med att allt
fler viéljer att studera vidare och efterfrdgan pé bostdder 6kar. Méanga studenter
moter dirmed en kombination av brist pa ldmpliga bostdder och hoga hyror.
Studenter har dessutom ofta begrédnsade ekonomiska resurser, vilket gor dem
beroende av prisméssigt overkomliga boendealternativ. Bostadsldget péverkar
inte bara studenters boendesituation, utan kan ocksa ha betydelse for vilka som
har mojlighet att padbodrja hogre studier och hur vil de klarar sina utbildningar. I
Sverige ér bostadssituationen ett patagligt problem for ménga studenter: enligt
Sveriges forenade studentkérer bor omkring 70 procent av landets studenter i
stdder som inte kan erbjuda dem en ldmplig bostad vid terminsstart (SFS, 2024)."

For att hjdlpa studenter att hitta dverkomliga bostéder erbjuder manga liro-
siten olika boendealternativ. Det kan handla om boende i studentkorridor eller
om att underlétta tillgdngen till bostdder genom sérskilda avtal med bostads-
bolag. Dessa boenden har i regel tva tydliga fordelar: hyrorna dr ofta ldgre dn for
andra bostdder med motsvarande storlek och ldge, och de ar mer tillgingliga da
manga nyligen antagna studenter uppfyller villkoren for att kunna ansdka om
dem. Det finns dock begridnsad kunskap om hur tillgang till studentbostad
faktiskt paverkar studenters studieresultat. En grundlaggande svarighet med att
studera denna fréga &r att tillgdngen till bostad, liksom tidpunkten d& man fér en
bostad, séllan dr slumpmaéssig utan hdnger samman med béde faktorer som kan
observeras i data (sdsom inkomst och fordldrabakgrund) och faktorer som &r
svéra att méta (sdsom motivation och personliga nétverk). En enkel jamforelse
mellan studenter som bor i studentbostéider och de som inte gor det fingar darfor
inte den faktiska effekten av tillgangen till studentbostad. Eventuella skillnader
i studieresultat mellan dessa grupper kan i stillet spegla underliggande skillnader
mellan grupperna snarare &n konsekvenserna av sjdlva boendesituationen.

I denna rapport studerar jag effekten av att tidigt fa tillgang till en student-
bostad pé studenters studieresultat. For att finga ett orsakssamband anvénder jag
ett bostadslotteri i Lund, dér studenter slumpmaéssigt tilldelades olika sannolik-
heter att fa tillgdng till en studentbostad vid ldsérets borjan. Lotteriet, som

! Situationen har beskrivits som akut och har lett till en riksdagsmotion som efterlyser reformer av
studentbostadspolitiken samt 6kade investeringar i byggandet av studentbostdder (Riksdagen,
2022).
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genomfordes infor terminsstarten hosten 2022, tilldelade var och en av de 2 546
deltagarna — samtliga nyantagna universitetsstudenter — ett slumpmassigt
ordningstal som avgjorde deras plats i kon till studentbostdder. De relativt laga
hyrorna och den stabilitet som f6ljer av dessa hyreskontrakt skulle kunna spela
en viktig roll for studenternas vilbefinnande och studieresultat. Tillgéng till
denna typ av boende kan ocksa minska den stress och osédkerhet som é&r for-
knippad med bostadssokande och gora det mojligt for studenterna att i hogre
utstrdckning fokusera pa sina studier redan fran terminsstarten. En stabil boende-
situation kan ocksa frigora tid genom att minska behovet av korta hyreskontrakt
och upprepade flyttar under lasaret. Studenter som inte sdkrar bostad tidigt moter
ofta hogre hyror pd den privata bostadsmarknaden och didrmed en stdrre
ekonomisk press. Det kan i sin tur krdva mer arbete vid sidan av studierna eller
langre pendling, vilket skulle kunna paverka studieprestationerna negativt. Med
hjélp av enkédtdata som samlats in bland deltagarna i lotteriet undersoker jag dven
vilka mekanismer som kan forklara eventuella effekter pa studieresultaten.

Givet utbudet av lediga bostdder hade studenter som hamnat bland de 200
hogst rankade i lotteriet storst sannolikhet att f4 en studentbostad fore termins-
start. Resultaten visar tydliga positiva effekter av att bo i en studentbostad med
Ooverkomlig hyra vid studiernas borjan pa studenternas studieprestationer:
Betygen okar med 0,28 standardavvikelser, vilket innebdr en betydande
forbattring, och sannolikheten att tillhora de Gversta 5 respektive 10 procenten i
betygsfordelningen stiger med 33 respektive 43 procent. Effekterna drivs framst
av internationella studenter. Analysen av enkétdata ger stod for ett antal mdjliga
mekanismer: Studenter som inte fick tillgang till studentbostad bor oftare utanfor
Lund och delar oftare bostad med andra. Langre restid har i tidigare forskning
kopplats till ldgre engagemang i studierna, vilket kan paverka prestationerna
negativt (Kobus m.fl., 2015). Studenter som tidigt fick tillgéng till studentbostad
arbetar ocksd mer sidllan under terminen, vilket kan bidra till deras starkare
studieresultat. De har dessutom en stabilare boendesituation med forstahands-
kontrakt som técker hela studietiden.

Detta ar den forsta studie som presenterar direkt evidens for att tillgéng till
prismaéssigt dverkomliga studentbostéder kan leda till forbattrade studieresultat.
Resultaten visar att bostadsforhallanden spelar en betydelsefull roll for studenters
studieprestationer, vilket i forlangningen skulle kunna ha betydelse for deras
langsiktiga ekonomiska utfall (Card, 1999; Zhang, 2008; Kirkeboen m.fl., 2016).
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2 AF Bostdders bostadslotteri

Lunds kommun har omkring 125 000 invénare, varav ndstan halften ar studenter,
vilket gor staden till en utpraglad universitetsstad. Den stora méngden studenter
i kombination med ett begrénsat bostadsutbud har dock bidragit till bostadsbrist
och stigande hyror, vilket sirskilt drabbar nyantagna studenter.

Studenter i Lund har huvudsakligen tre végar till bostad, med olika
behorighetsregler. For det forsta erbjuder LU Accommodation (en del av Lunds
universitet) bostidder utanfor campus i Lund, Helsingborg och Malmé. Dessa ér
avsedda for studenter fran lédnder utanféor EU/EES som betalar studieavgift.
Studenter fran EU/EES, liksom doktorander och utbytesstudenter som inte
betalar studieavgift har inte tillgédng till dessa bostader.

Den andra végen ér den privata bostadsmarknaden. Den korta tiden mellan
antagningsbesked (i slutet av mars eller juli) och terminsstart i september gor det
dock svart for manga att hitta en lamplig bostad i tid. For internationella
studenter med mindre kunskap om hur den svenska bostadsmarknaden fungerar
kan det vara sirskilt svart. Bade svenska och internationella studenter anvinder
sig darfor ofta av alternativa metoder, sdsom inofficiella Facebookgrupper och
olika bostadswebbplatser.

Den tredje véigen adr genom AF Bostéder, ett universitetsanknutet bostads-
foretag. Samtliga nyantagna studenter, bade svenska och internationella, kan
soka bostad genom AF Bostider (AF). AF Bostidder dr en icke-vinstdriven
stiftelse och den storsta forvaltaren av studentbostéder i sddra Sverige, med Gver
6 000 bostider i olika omraden i Lund. Nastan hilften dr korridorsrum med
delade gemensamma ytor som kok och vardagsrum; resten ér ldgenheter med ett
till fyra rum. AF:s centrala lagen, forstahandskontrakt och relativt 1dga hyror gor
att detta dr ett attraktivt boendealternativ for studenter. AF:s bostider &r i
allménhet billigare dn likvirdiga alternativ pa den privata hyresmarknaden, bade
i Lund och i Sverige som helhet. Figur 1 visar den procentuella skillnaden i
genomsnittlig hyra mellan AF:s studentbostdder och andra hyresrétter i Lund
respektive Sverige, uppdelat efter ldgenhetstyp. Figuren visar att AF:s bostéder
ar avsevart mer prisvirda &n jamforbara alternativ pd Lunds privata hyres-
marknad.

IFAU - Hur péverkar tillgéng till studentbostad studenters studieresultat? 5



jamfort med Lund
jamfort med Sverige

__T__

-
(=]
|

Hyresskillnad (%)
& o)
[==] (=]

A
o

n
[=]
|

&
o
|

T T T T
Ettor Tvéaor Treor Fyror

Figur 1 Hyresskillnader mellan AF-bostader och andra hyresratter i Lund och Sverige

Anm: Figuren visar procentuell skillnad i genomsnittlig hyra mellan AF-bostader och jamférbara
hyresratter i Lund (bla markeringar) respektive Sverige (réda markeringar), uppdelat efter lagenhets-
typ. Varden under noll innebar att AF-bostader ar billigare &n motsvarande bostader pa den privata
hyresmarknaden. Figuren baseras pa data fran SCB (hyreskostnader for Sverige) och olika
bostadsplatsformar (hyreskostnader i Lund) och avser 2023.

I juli varje ar, efter att studenterna fétt antagningsbesked men innan terminsstart,
genomfor AF Bostdder ett digitalt bostadslotteri for nyantagna studenter. I
lotteriet tilldelas deltagarna ett slumpmassigt ordningstal som avgor deras plats
1 kon for att f en studentbostad. Studenter som &r behdriga att delta i lotteriet
har tvé dagar pa sig att registrera sig, och endast de som inte har varit bosatta i
Skéane under de senaste tolv manaderna och inte tidigare har studerat vid Lunds
universitet kan delta. Nér registreringen har stingt genomfor AF den slump-
méissiga dragningen och publicerar resultaten foljande dag. Varje deltagare
tilldelas en unik tidsstimpel i formatet AAAA-MM-DD TT:MM, som utgér den
lottade platsen i rangordningen. En tidigare tidsstémpel innebér en béttre plats i
kon och dédrmed hogre prioritet till bostad. Denna slumpmaéssiga rangordning
anvands i rapporten for att skatta effekterna av att fa tillgang till studentbostad
vid terminsstart pa olika utfall.

Hostterminen 2022 paborjade ndrmare 7 500 studenter studier vid Lunds
universitet. Totalt anmélde sig 2 546 personer till AF:s bostadslotteri och till-
delades en slumpmaissig koplats. Fran augusti och framét fordelade AF ett antal
bostidder varje ménad till deltagarma i lotteriet. Vid terminsstart hade 208
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studenter fatt bostad genom AF, och i maj 2023 hade antalet okat till 985.
Utvecklingen illustreras i Figur 2.
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Figur 2 Fordelning av antalet dagar mellan lotteriet och datumet da studentbostad
erholls

Anm: Figuren visar andelen av deltagarna som fick studentbostad vid olika tidpunkter efter lotteriet,
uttryckt i procent. Férdelningen avser endast de deltagare som erhdll bostad senast i maj 2023. Den
svarta linjen representerar en sa kallad utjamnad tathetsfunktion (smoothed density function) och de
svarta vertikala strecken markerar medelvardet samt en och tva standardavvikelser ovanfér medel-
vardet.

For att illustrera sambandet mellan placeringen i lotteriet och tiden det tog att fa
bostad genom AF visar Figur 3 antalet dagar mellan lotteriet och erhéllen bostad
i forhallande till deltagares lotteriplacering. Den uppatlutande regressionslinjen
visar ett tydligt positivt samband: deltagare med hogre lotteriplacering (sémre
koplats) vantar 1 genomsnitt betydligt langre pa att fa bostad dn de med béttre
lotteriplacering. Detta monster bekréftar att den slumpmaéssiga rangordningen
hade en tydlig effekt pé i vilken ordning studenterna fick tillgéng till student-
bostad och att en bra kdplats leder till snabbare tillgang till studentbostad.
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Figur 3 Samband mellan lotteriplacering och antal dagar till erhallen bostad

Anm: Figuren visar sambandet mellan deltagarnas lotteriplacering (x-axeln) och antalet dagar mellan
lotteriet och datumet da bostaden erhdlls (y-axeln). Varje punkt motsvarar en deltagare i lotteriet.
Den roda linjen visar anpassade varden baserade pa en linjar regression. Den stigande lutningen
visar att studenter med samre lotteriplacering i genomsnitt vantar langre pa att fa bostad.

3 Data och urval

Analysen bygger pd data fran flera olika kéllor. Den mest centrala &r AF
Bostédders bostadslotteri infor hdstterminen 2022, med totalt 2 546 deltagare.
Detta datamaterial innehaller information om deltagarnas lotteriplacering samt
nédr och var de tilldelats en bostad. Denna information har sedan kopplats till
studieregistret Ladok, som innehaller uppgifter om bade den aktuella studenten
och studiekamraternas studieprestationer (t.ex. provresultat), pdbdrjade kurser,
avklarade hogskolepodng och studieriktning. For att gora betygen jamforbara
mellan kurser har varje provresultat standardiserats till att ha medelvérde 0 och
standardavvikelse 1, och dérefter viktats med antalet hogskolepodng (ECTS) for
kursen. Det viktade genomsnittet av de standardiserade provresultaten utgdr det
huvudsakliga utfallsmattet i analysen. Darutdver har jag skapat indikatorer pa
hog akademisk prestation genom att berdkna andelen tillfillen d& en student
placerar sig bland de 5 respektive 10 procenten bést presterande i betygs-
fordelningen pa genomforda kurser.

Jag har genomfort tvd enkdtundersokningar for att fi information om
deltagarnas bostadspreferenser, boendesituation, sociala aktiviteter och om de
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arbetar vid sidan av studierna. Syftet var att underséka om studenter som far
bostad tidigare uppvisar andra monster nir det géller boendeférhallanden och
hur de fordelar sin tid. Enkit I, som genomfordes direkt efter lotteriet, bad del-
tagarna ange vilka aspekter av bostaden som var viktigast for dem, exempelvis
hyra, ldge, bostadens storlek eller skick. Deltagarna fick ocksa rangordna sina
preferenser for olika typer av boenden. Enkét I, vilken genomfordes manadsvis
under sex manader efter lotteriet, syftade till att folja deltagarnas boendesituation
over tid och inneholl frédgor om bostadens ldge, kontraktets l&ngd och typ samt
uppsdgningstid. Utifrdn dessa uppgifter konstruerar jag ett métt pa boende-
stabilitet. Den senare enkéten inneholl ocksa fragor om hur mycket tid studenterna
dgnade at sociala aktiviteter och deltids- eller heltidsarbete, for att fanga hur de
fordelade sin tid utanfor studierna. Sammantaget svarade 874 individer p& minst
en enkét, vilket motsvarar en svarsfrekvens pa 34,33 procent. Samtliga enkdt-
fragor och beskrivande statistik redovisas i Khaliliaraghi (2025).

I ett sista steg skickades de ovan beskrivna uppgifterna till Statistiska
centralbyran (SCB) for anonymisering och lankning till registerdata for att fa
information om bland annat studenternas fordldrabakgrund, sysselséttning och
inkomster. For 1246 lotterideltagare, huvudsakligen svenskfodda studenter,
finns sddana registeruppgifter tillgdngliga. For resterade deltagare som nyligen
flyttat till Sverige saknas ddremot registeruppgifter.

Huvudurvalet i analysen bestér av 1 802 lotterideltagare som avslutat minst
en kurs med betyg pa skalan A—E under hostterminen ldsaret 2022/23, vilket
motsvarar 70 procent av samtliga lotterideltagare. De resterande 30 procenten
laste antingen kurser med betygséttningen godkénd/icke-godkénd eller klarade
inte ndgon kurs under den forsta terminen. Bland de 1 802 studenterna i urvalet
hade 208 fatt bostad genom AF Bostider redan i september 2022, medan 6vriga
antingen fick bostad senare under aret eller inte alls.

4 Metod for att skatta effekter av tillgéing till
studentbostad

Syftet med denna rapport ar att undersdka om tidig tillgang till studentbostad
paverkar studenters studieresultat. Att finga denna typ av orsakssamband &r
normalt sett svart, eftersom studenter som lyckas ordna bostad tidigt kan skilja
sig fran studenter som inte lyckas med det, 4ven i andra avseenden som kan ha
betydelse for deras studieprestationer. Exempelvis kan studenter som hittar ett
stabilt boende redan vid terminsstart ha en mer gynnad bakgrund, exempelvis
fordldrar med hogre inkomster och utbildning som kan ha engagerat sig mer i
deras skolgéng. Om dessa studenter senare uppnar hogre studieresultat dr det

IFAU - Hur péverkar tillgéng till studentbostad studenters studieresultat? 9



oklart om framgangen beror pa att de haft ett stabilt boende under studietiden
eller pa deras mer gynnade bakgrund. For att faststélla ett orsakssamband méste
vi jamfora studenter med olika bostadstillgdng men som i dvrigt &r lika, bade i
observerbara och icke-observerbara avseenden. Bostadslotteriet mdjliggér en
sadan jdmforelse: Eftersom placeringen 1 lotteriet tilldelas slumpmissigt och &r
oberoende av studenternas bakgrund, kan eventuella systematiska skillnader i
studieresultat mellan deltagare med olika bra placering tillskrivas skillnader i
bostadstillgang.

Infor hostterminen 2022 fanns det drygt 200 studentbostéder tillgéingliga for
deltagare i lotteriet. Det innebér att omkring 200 deltagare hade mojlighet att fa
bostad innan terminsstart. Eftersom en bittre lotteriplacering dkar sannolikheten
att fa bostad tidigare &n andra deltagare skapar jag en indikatorvariabel som antar
virdet 1 om deltagarens lotteriplacering &r bland de 200 fradmsta. Denna variabel
kan paverka deltagarnas studieresultat genom att den péverkar sannolikheten att
fa studentbostad vid hdstterminens borjan. I mer tekniska termer anvénds
indikatorvariabeln som en sé kallad instrumentvariabel (IV) for sannolikheten
att f4 studentbostad, vilket gor det mdjligt att isolera den kausala effekten av
bostadstillgang pé olika utfall. Forenklat beskrivet &r en instrumentvariabel en
variabel som 4r relaterad till behandlingen (i detta fall att fa studentbostad) men
inte direkt till utfallet (studenternas studieresultat). Darmed paverkar instrument-
variabeln utfallet enbart genom sin inverkan pa behandlingsvariabeln. Metoden
beskrivs mer utforligt i Khaliliaraghi (2025).

For att metoden ska vara giltig maste en lotteriplacering under 200 6ka
sannolikheten att fa studentbostad fore terminsstart. I Khaliliaraghi (2025) visar
jag att en lotteriplacering under 200 6kar denna sannolikhet med 66 procent-
enheter for huvudurvalet. Att effekten inte uppgar till 100 procentenheter kan ha
flera forklaringar. For det forsta ansoker inte alla deltagare med en placering
under 200 om bostad hos AF, troligen pd grund av att de redan har ordnat annat
boende. For det andra kan det hénda att vissa deltagare med en lotteriplacering
over 200 far studentbostad, om de ansdker om en bostad som ingen med béttre
placering har sokt. Jag har ocksa undersokt om lotteriplaceringen verkligen &r
slumpmaéssig genom att skatta korrelationer mellan lotteriplacering och
individuella egenskaper sdsom alder, kon, invandringsbakgrund, sysselséttning,
studiemedel och tidigare &rsinkomst. Avsaknaden av signifikanta samband
bekréftar att lotteriplaceringen ar slumpmaéssigt tilldelad, vilket stirker metodens
giltighet. Dessa korrelationer och ytterligare tester av metodens antaganden
redovisas i Khaliliaraghi (2025).
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5 Effekter av studentbostad pd studieprestationer

Jag borjar med att undersoka hur boende i studentbostad paverkar studenternas
betyg och placering i betygsfordelningen pa genomforda kurser. Urvalet bestéar
av deltagare i lotteriet som har minst ett betygsatt kursresultat (dvs. ej endast
godként/icke-godkant) under den forsta terminen. Resultaten redovisas i Panel A
i Tabell 1. Studenter som bodde i studentbostad fick i genomsnitt 0,29 standard-
avvikelser hogre betyg, en skillnad som é&r statistiskt sédkerstélld pa
1-procentsnivan. For att f& en uppfattning om storleken pa effekten kan man
tinka sig en betygsskala fran O till 100 med en standardavvikelse pa 10 poing.
Effekten skulle da motsvara en 6kning med ungefir 3 podng. Det ror sig om en
stor effekt, i nivd med négra av de storre effekter tidigare studier funnit vid
utvirderingar av insatser for att starka studieresultat (Sacerdote, 2001; Dynarski,
2003; Angrist m.fl., 2009; Bettinger och Long, 2010). Sannolikheten att tillhéra
de 5 respektive 10 procent bast presterande i klassen dkade dessutom med 10
respektive 15 procentenheter, vilket motsvarar 6kningar med 33 respektive 43
procent (0,1030/0,31; 0,1544/0,36).

Skattningarna i Panel A baseras pa samtliga lotterideltagare med betygsatta
kurser, oavsett om registeruppgifter om demografisk eller fordldrabakgrund
finns tillgéngliga eller inte. I Panel B begrénsar jag analysen till deltagare for
vilka sadan information finns. Jag gor det av tva skdl. For det forsta fokuserar
analysen framst pa svenska studenter, vilka kan ha léttare att ordna boende sjélva
genom bittre kinnedom om bostadsmarknaden och personliga nétverk. For det
andra blir det mgjligt att underséka om inkluderandet av kontrollvariabler i
analysen paverkar resultaten. Om randomiseringen dr giltig bor inkluderandet av
kontrollvariabler ndmligen inte fordndra resultaten i ndgon storre utstriackning.
De skattade effekterna i Panel B dr i ungefar samma storleksordning som i Panel A,
dven om de inte langre &r statistiskt sékerstillda. Att inkludera kontrollvariabler
har endast en marginell paverkan pé skattningarna, vilket styrker metodens
giltighet. Att effekterna inte ldngre &r statistiskt sdkerstdllda beror troligen pa att
antalet observationer dr farre, men det kan ocksa tyda pa att effekterna varierar
mellan grupper. Svenska studenter, som redan dr bekanta med den lokala
kulturen, spraket och utbildningssystemet, skulle kunna vara mindre beroende
av de fordelar som studentbostider medfor. Med dessa potentiella skillnader i
atanke fokuserar nésta analys pa studenter som nyligen flyttat till Sverige for att
paborja sina studier.

Panel C redovisar resultaten for lotterideltagare som nyligen flyttat till
Sverige, definierat som studenter som inte varit folkbokforda i Sverige under de
senaste tva aren fore terminsstart. Fér denna grupp leder boende i studentbostad
vid terminsstart till att de standardiserade betygen i genomsnitt 6kar med 0,33
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standardavvikelser. Sannolikheten att tillhora de 5 respektive 10 procent bést
presterande i betygsfordelningen okar med 11 respektive 17 procentenheter.
Dessa effekter dr ndgot storre &n de som observeras i hela urvalet, men
skillnaderna mellan grupperna &r inte statistiskt sékerstillda.

Sammantaget tyder resultaten pa att tidig tillgang till studentbostad i genom-
snitt forbéttrar studieresultaten for samtliga studenter, med potentiellt storre
effekter for de som nyligen flyttat till Sverige och ddrmed méter stérre utmaningar
ndr det géller att hitta ett stabilt boende och integreras i universitetsmiljon.?

Tabell 1 Effekter av studentbostad i september pa studieresultat

(1) (2) 3) (4) () (6)
Genomsnittligt  Genomsnittligt Topp Topp Topp Topp

standardiserat  standardiserat 5% 5% 10 % 10 %
betyg betyg

Panel A: Hela urvalet
Effekt av bostad i 0,2866*** 0,1030** 0,1544***
september (0,1101) (0,0506) (0,0528)
Medelvarde 0,05 0,31 0,36
Antal 1802 1802 1802
observationer
Kontrollvariabler Nej Nej Nej
inkluderade

Panel B: Svenska studenter

Effekt av bostad i 0,2938 0,3127 0,0721 0,0819 0,1399 0,1051
september (0,2203) (0,2093) (0,0947) (0,0910) 0,1016) (0,0939)
Medelvarde 0,07 0,07 0,27 0,27 0,34 0,34
Antal 655 655 655 655 655 655
observationer

Kontrollvariabler Nej Ja Nej Ja Nej Ja
inkluderade

Panel C: Studenter som nyligen kommit till Sverige

Effekt av bostad i 0,3258*** 0,1136* 0,1719***
september (0,1221) (0,0612) (0,0635)
Medelvarde 0,03 0,34 0,37
Antal 1014 1014 1014
observationer

Kontrollvariabler Nej Nej Nej
inkluderade

Anm: Tabellen visar skattade effekter av tillgang till studentbostad vid terminsstart pa studenternas
studieresultat. Skattningarna har gjorts med tvastegsanalyser (2SLS) dar en lotteriplacering bland
de 200 basta i AF:s bostadslotteri anvands som instrument for tillgang till studentbostad i september.
Utfallsvariablerna utgérs av genomsnittliga standardiserade betyg samt andelen kurser dar
studenten placerar sig bland de 5 respektive 10 procent bast presterande. Skattningarna i Panel B
inkluderar kontrollvariabler for koén, alder, invandringsbakgrund, foraldrarnas utbildningsniva och
inkomster samt sa kallade fixa effekter for studieriktning. Medelvardena avser kontrollgruppen
(studenter utan studentbostad i september). Robusta standardfel redovisas inom parentes. ***/**/*
indikerar att skattningen ar statistiskt sakerstallt skild fran noll pa 1/5/10-procentsnivan.

2 I Khaliliaraghi (2025) redovisas robusthetsanalyser och ytterligare heterogenitetsanalyser.
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Analysen hittills har fokuserat pa hur tillgang till studentbostad paverkar betygen
bland lotterideltagare som &r inskrivna vid universitetet. Bostadssituationen kan
dock dven péaverka i vilken utstrackning studenter fortsétter eller hoppar av sina
studier. Tabell 2 visar skattade effekter pa sannolikheten att avbryta studierna
samt sannolikheten att klara minst en tentamen under det forsta studiearet. Bdda
effekterna &r smé och inte statistiskt sdkerstéllda. Detta resultat &r viktigt
eftersom det innebdr att de tidigare observerade resultaten inte drivs av selektivt
bortfall eller sammansittningsfordndringar till f6ljd av om studenterna har
studentbostad eller inte. En ytterligare analys, som redovisas i Khaliliaraghi
(2025), visar att det inte finns nadgon signifikant skillnad i antalet registrerade
hogskolepodng mellan studenter med en lotteriplacering under och dver 200.
Detta visar att studenter med béttre studieresultat inte ldser farre poéng.

Tabell 2 Effekt av studentbostad i september pa sannolikheten att avbryta studierna
samt att klara minst en tentamen

Avbrutit studier Klarat minst en tentamen
Effekt av bostad i september -0,0324 0,0201
(0,0217) (0,0255)
Medelvarde 0,06 0,94
Antal observationer 2 546 2 546

Anm: Tabellen visar skattade effekter av tillgang till studentbostad vid terminsstart pa sannolikheten
att avbryta studierna samt att klara minst en tentamen under det forsta studiearet. Skattningarna har
gjorts med tvastegsanalyser (2SLS) dar lotteriplacering bland de 200 basta i AF:s bostadslotteri
anvands som instrument for tillgang till studentbostad i september. Utfallsvariablerna ar indikatorer
for avbrott och godkand tentamen. Medelvardena avser kontrollgruppen (studenter utan student-
bostad i september). Robusta standardfel redovisas inom parentes. ***/**/* indikerar att skattningen
ar statistiskt sakerstallt skild fran noll pa 1/5/10-procentsnivan.

Resultaten som presenterats hittills avser deltagarnas studieresultat under den
forsta terminen vid universitetet. Forbattrade prestationer under den forsta
terminen skulle kunna kvarstd dven den andra terminen eller vara tillrdckligt
starka for att paverka det samlade studieresultatet for lasaret. Figur 4 redovisar
skattade effekter under bade forsta och andra terminen samt sammantaget for
laséret. Effekterna dr mindre och den statistiska osikerheten &r storre under den
andra terminen. Effekterna pa sannolikheten att tillhdra de 5 respektive 10
procent bist presterande ar dock fortfarande statistiskt sikerstéllda.

Tva huvudsakliga slutsatser kan dras fran dessa resultat. For det forsta
minskar fordelarna med att tidigt fa studentbostad nagot ju ldngre ldsaret fort-
skrider, eftersom studenter med samre lotteriplacering s& smaningom ocksa far
bostad, antingen via AF eller andra kanaler. For det andra tyder den fortsatt
positiva effekten pa det samlade studieresultatet pa att tillgang till studentbostad
ger bestdende fordelar, snarare dn endast en tillfdllig forbéttring under den forsta
terminen.
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* Termin 1
= Termin 2
+ Samlat resultat

Effektens storlek

T T T
Genomsnittliga standardiserade betyg Topp 5% Topp 10%

Figur 4 Effekter av tillgang till studentbostad i september pa studieresultat under férsta
och andra terminen samt sammantaget

Anm: Figuren visar skattade effekter av tillgang till studentbostad vid terminsstart pa studenternas
genomsnittliga standardiserade betyg samt andelen kurser dar studenten placerar sig bland de 5
respektive 10 procent bast presterande. De vertikala linjerna visar 95-procentiga konfidensintervall.
Skattningarna har gjorts med tvastegsanalyser (2SLS) dar en lotteriplacering bland de 200 basta i
AF:s bostadslotteri anvands som instrument for tillgang till studentbostad i september.

En ytterligare viktig frdga ar om tillgang till studentbostad har samma positiva
effekt pd studieresultaten om bostaden erhélls nigon gang under den forsta
terminen snarare &n innan terminen borjar. Nér jag undersoker effekten av att fa
bostad via AF vid olika tidpunkter under forsta terminen finner jag smé och
statistiskt osdkra effekter. Resultaten tyder ddrmed pa att fordelarna med tidig
tillgang till studentbostad minskar over tid. Det kan bero pé att studenter som fér
studentbostad senare redan har upplevt de storningar som kan f6lja av att sakna
ett stabilt boende vid studiestart. Tidpunkten verkar alltsé spela en avgdrande roll
for hur boendesituationen paverkar studieresultaten. En mer utforlig diskussion
och fullstdndiga resultat redovisas i Khaliliaraghi (2025).

6 Vad kan forklara resultaten?

I detta avsnitt undersoker jag ytterligare utfall som kan péverkas av tillgang till
studentbostad och som kan ha betydelse for studieresultaten. Dessa utfall baseras
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pa svaren i enkdtundersokningarna, som besvarades av cirka 26 procent av lotteri-
deltagarna i huvudurvalet.?

Studenter utan studentbostad kan behova arbeta for att ha rdd med hyran, bo
langt fran universitetet eller uppleva missndje med sitt boende av andra skal. Det
skulle 1 férlangningen kunna péverka deras studieresultat. En specifik mekanism
jag undersoker ir om studenterna arbetar. Aven om mycket av forskningen har
funnit negativa effekter av att arbeta vid sidan av studierna, finns det ocksa
studier som pekar pé potentiella ldngsiktiga fordelar (Darolia, 2014; Neyt m.fl.,
2019; Thies, 2023). Att resultaten skiljer sig mellan olika undersékningar kan
bero pa nackdelar som minskad studietid och att arbetet saknar relevans for
utbildningen, samt skillnader i effekter mellan olika grupper av studenter och
beroende pé arbetets omfattning. Ytterligare mekanismer jag undersoker &r
bostadens ldge, om studenten delar bostad och mangden sociala aktiviteter. Att
ha néra till universitetet kan paverka nirvaron pd foreldsningar och dérigenom
studieresultaten. Att dela bostad, sdrskilt med en annan student, kan ocksa
paverka prestationerna, beroende pa den andra studentens studieférmaga
(Sacerdote, 2001; Zimmerman, 2003).

Jag anvénder samma analysmetod som tidigare men for foljande utfalls-
variabler: sysselsittningsstatus, bostadsort, om studenten delar bostad och antal
sociala aktiviteter. Tabell 3 visar effekten av tillgang till studentbostad i
september pa dessa utfall for olika urval av lotterideltagare. De forsta tva
kolumnerna visar effekterna pa heltids- respektive deltidsarbete. Heltidsarbete ar
relativt ovanligt bland deltagarna — endast omkring 2 procent uppger att de
arbetar heltid. Den skattade effekten pa heltidsarbete dr negativ och statistiskt
sdkerstélld i de flesta urval, medan det inte finns ndgon statistiskt sékerstilld
effekt pa forekomsten av deltidsarbete. Som diskuterats tidigare kan bostad pa
den privata bostadsmarknaden medfora storre ekonomisk press, eftersom
hyrorna dér i regel &r hogre &n for AF:s bostader. Studenter utan studentbostad
kan dérfor behova arbeta for att ha rad med hogre hyror. Detta forklarar sannolikt
det negativa sambandet mellan att ha studentbostad redan i september och
sannolikheten att arbeta heltid.

Att fa tillgang till studentbostad 6kar sannolikheten att bo i Lund, jaimfort med
pad annan ort, for samtliga urval. Detta ar vintat eftersom samtliga student-
bostider dr beldgna i Lund. Effekten motsvarar en 6kning med 1416 procent-
enheter, beroende pa urval. Boende i studentbostad minskar ocksa sannolikheten
att dela bostad. For hela urvalet uppgar minskningen till 31 procentenheter, vilket
motsvarar cirka 45 procent (-0,3098/0,69). Resultatet kan forklaras av att

3 Den totala svarsfrekvensen var 34,33 procent. Analysurvalet (26 procent) bestir av dem som
bade svarade pa enkéten och har betyg registrerade den forsta terminen.
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bostider pa den privata marknaden ofta delas mellan flera personer for att sinka
kostnaderna, medan studentbostéder ofta bestar av prismissigt dverkomliga
enkelrum. Denna boendeform kan ge studenterna storre privat utrymme och
stabilitet, vilket i sin tur kan bidra till de forbéttrade studieresultat som vi
observerat. Nér det giller midngden sociala aktiviteter finner jag inga statistiskt
sakerstillda effekter.

Tabell 3 Effekter av studentbostad i september pa férvarvsarbete, typ av boende och
mangden sociala aktiviteter

(1) (2 (3) 4) (5)
Heltidsarbete Deltidsarbete Bo i Lund Delar boende Sociala
aktiviteter
(per vecka)

Panel A: Hela urvalet

Effekt av bostad i -0,0266* -0,0190 0,1465*** -0,3098*** 0,5785
september 0,0138) (0,0454) (0,0225) (0,0692) (0,4502)
Medelvarde 0,02 0,14 0,88 0,69 3,67
Antal observationer 1234 1234 1234 1234 1234
Panel B: Svenska studenter

Effekt av bostad i -0,0291** -0,0655 0,1299*** 0,4618*** 0,2890
september (0,0142) (0,0753) (0,0295) (0,1311) (0,7089)
Medelvarde 0,01 0,13 0,92 0,63 3,85
Antal observationer 421 421 421 421 421
Panel C: Studenter som nyligen kommit till Sverige

Effekt av bostad i -0,0230 0,0109 0,1486*** -0,2029** 0,7742
september (0,0228) (0,0651) (0,0345) (0,0881) (0,7093)
Medelvarde 0,03 0,15 0,85 0,74 3,59
Antal observationer 746 746 746 746 746
Fixa effekter for Ja Ja Ja Ja Ja
enkatmanad

Anm: Tabellen visar skattade effekter av tillgang till studentbostad vid terminsstart pa utfall relaterade
till sysselsattning, typ av boende och sociala aktiviteter. Skattningarna har gjorts med tvastegs-
analyser (2SLS) dar en lotteriplacering bland de 200 basta i AF:s bostadslotteri anvands som
instrument for tillgang till studentbostad i september. Utfallsvariablerna &r indikatorer for hel- och
deltidsarbete, boende i Lund, delat boende samt antal sociala aktiviteter per vecka. Medelvardena
avser kontrollgruppen (studenter utan studentbostad i september). Robusta standardfel redovisas
inom parentes. ***/**/* indikerar att skattningen ar statistiskt sakerstallt skild fran noll pa 1/5/10-
procentsnivan.

Det dr mojligt att en central mekanism genom vilken studentbostidder forbéttrar
studieresultaten dr bostadsstabilitet. For att undersoka det skapar jag ett index for
bostadsstabilitet baserat pa svaren i enkdtundersokningarna. Indexet fangar tre
huvudsakliga dimensioner av stabilitet:

*  Boendetidens ldngd: Hur lange studenter kan bo kvar i sin nuvarande bostad.
I AF:s bostéder kan studenter bo kvar under hela studietiden (upp till sex ér),
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medan privata hyreskontrakt ofta &r kortare, ibland endast nagra manader,
vilket kan skapa stress och instabilitet.

*  Typ av hyreskontrakt: 1 vilken utstrickning hyresavtalet erbjuder trygghet.
AF:s bostdder omfattas av forstahandskontrakt och reglerade hyror, medan
privata boenden ofta baseras pa andrahandskontrakt eller informella
arrangemang som ger mindre sékerhet.

*  Uppsdgningstid: Hur lang tid hyresgaster maste sdga upp bostaden i forvag.
AF:s bostéder kriver vanligen en till tvd méanaders uppsdgningstid, jAimfort
med tre manader eller mer for ménga privata hyresavtal.

Det sammansatta indexet varierar mellan 5 och 12, dir hogre viarden indikerar
mer stabila boendeforhallanden. Tabell 4 visar att tidig tillgang till studentbostad
okar detta index med cirka 5—7 procent (0,6342/8,97; 0,4876/8,97). Storleken pa
effekten varierar ndgot beroende pa om analysen kontrollerar for studieinriktning
eller inte. En hogre grad av bostadsstabilitet bidrar sannolikt till béttre studie-
resultat genom att minska den stress och de storningar som &r forknippade med
att behova flytta.

Tabell 4 Effekter av studentbostad i september pa bostadsstabilitet
) )

Index for bostadsstabilitet Index for bostadsstabilitet
Effekt av bostad i september 0,6342** 0,4876**
(0,1057) (0,1562)
Medelvarde 8,97 8,97
Antal observationer 1137 1137
Fixa effekter for enkatmanad Ja Ja
Fixa effekter for studieriktning Nej Ja

Anm: Tabellen visar skattade effekter av tillgang till studentbostad vid terminsstart pa ett sammansatt
index for bostadsstabilitet. Indexet baseras pa tre komponenter: (1) boendetidens langd, (2) typ av
hyreskontrakt och (3) uppséagningstid. Indexet varierar mellan 5 och 12, dar hégre varden indikerar
mer stabila boendeférhallanden. Skattningarna har gjorts med tvastegsanalyser (2SLS) dar en
lotteriplacering bland de 200 basta i AF:s bostadslotteri anvéands som instrument for tillgang till
studentbostad i september. Medelvardena avser kontrollgruppen (studenter utan studentbostad i
september). Robusta standardfel redovisas inom parentes. ***/**/* indikerar att skattningen ar
statistiskt sakerstallt skild fran noll pa 1/5/10-procentsnivan.

7 Avslutande kommmentarer

Hogskolestudenter méter ofta utmaningar nar det géller att hitta ett prisméssigt
overkomligt och stabilt boende pé studieorten. Méanga larosaten erbjuder student-
bostidder for att underldtta denna situation. Det finns dock begrénsat med
kunskap om hur bristande bostadstillgang paverkar studenters studieresultat.
Lika viktigt &r att forstd mekanismerna bakom eventuella effekter. Studenter utan
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stabilt boende kan behova justera studie- och arbetstider liksom boendesituation
pa sétt som 1 sin tur paverkar deras utbildning.

Denna rapport undersoker dessa frdgor genom att studera ett lotterisystem for
att fordela studentbostéder i Lund. Genom att kombinera data fran lotteriet med
en uppfoljande enkitunders6kning samt information om deltagarnas studie-
resultat ger rapporten nya insikter om hur tillgang till studentbostdder med
relativt ldga hyror péverkar studenters studieresultat och bostadssituation.
Resultaten visar att tillgang till studentbostad vid terminsstart har en tydlig
positiv effekt pa studieresultaten. Analyser av enkéatdata tyder pa att faktorer som
hogre grad av bostadsstabilitet, mindre arbete vid sidan av studierna, kortare
avstand till campus och farre lagenhetskamrater delvis skulle kunna forklara de
forbattrade studieresultaten.

Sammantaget visar rapporten att bristande tillgdng till studentbostidder, och
den bostadsinstabilitet som foljer, kan utgora ett hinder for goda studieresultat.
Resultaten pekar ocksa pa flera intressanta omrdden for framtida forskning —
exempelvis att kvantifiera effekten av de enskilda mekanismerna och att under-
sOka strategier for att minska de negativa konsekvenserna av bostadsbrist for
olika grupper av studenter.
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